ALLEGATO GIOCHI OLIMPICI

DOMENICA 7 AGOSTO 2005 

Cerimonia di apertura: Sottofondo musicale e issare la bandiera del campo.

Sfilata di presentazione delle squadre con esposizione delle relative bandire e degli inni delle squadre.

Accensione del fuoco olimpico. Benedizione del fuoco (accendere un braciere per la benedizione del fuoco e far si che questo braciere possa sembrare la fiamma olimpica e che per sette giorni nn si spenga mai).

Accensione dei lumini ( ogni bambino avrà un lumino che andrà ad accendere al fuoco olimpico e se vogliono possono dire una preghiera o esprimere un pensiero e andare a formare con queste candele un croce!N.B. E’ un momento molto bello e intenso quindi fate in modo che i ragazzi stiano in silenzio e in meditazione)

LUNEDI 8 AGOSTO 2005
Si inizia il torneo di calcetto. Le regole sono le stesse di un semplice girone ad eliminazione a squadre.

Si effettueranno i lanci del:

· peso

· giavellotto 

· disco

Tutti i componenti delle squadre che partecipano avranno a disposizione 3 tiri a ciascuno di ciascuna speciali, e dopo questi lanci verrà presa in considerazione la misura maggiore che ogni componente ha effettuato.
NOTA X GLI EDUCATORI: Dovete essere muniti di una griglia dove scriverete il nome di ogni componente di ogni squadra e le tre misure dei tre lanci e alla fine un ultima colonna dove metterete la misura migliore effettuata dal concorrente.

MARTEDI 9 AGOSTO 2005
Come seconda specialità olimpica abbiamo il tiro con l’arco (N.B. l’arco verrà sostituito da frecciette per la parete con relativo tabellone per i punti).
Si procede come nel gioco dei lanci e cioè, ogni giocatore di ogni squadra lancia le frecciette a sua disposizione (almeno 3) e vengono addizzionati tutti i punti che fa con i tre lanci eseguiti e chi fa il punteggio maggiore vince la gara.

Come terza specialità c’è la lotta greco- romana ovvero lo scalpo. Si gioca con due giocatori alla volta e si sfidano tutti i concorrenti di tutte le squadre a rotazione.

Lo scopo del gioco è quello di prendere il fazzoletto dell’avversario senza farsi sfilare il proprio.

Ogni giocatore ha legato intorno al braccio sinistro un elastico, infilato in questo, senza essere annodato, il suo fazzoletto.
I giocatori formeranno due file come al gioco del fazzoletto e si disporranno fuori dal quadrato di gioco. Ad ognuno sarà assegnato un numero. Quando l'arbitro chiama un numero i due giocatori interpellati, dopo essere entrati nel quadrato di gioco, dovranno cercare di togliersi a vicenda il fazzoletto. Chi prima vi riesce guadagna un punto per la propria squadra. 
Durante la sfida la mano sinistra deve essere poggiata sul fianco e solo la mano destra può essere usata per sfilare lo scalpo.

MERCOLEDI 10 AGOSTO 2005
Come quarta specialità si effettuerà la corsa dei 50 mt e 100 mt. Anche qui si andrà a prendere in cosnsiderazione il punteggio maggiore effettuato dai singoli di ogni squadra in quanto si faranno 3 prove per determinare quel è il tempo migliore di ogni giocatore.
Come quinta specialità si farà la staffetta: gli educatori prepareranno precedentemente un percorso non molto lungo ma nemmeno tanto corto (una 40i mt per capirci) in quanto lungo il percorso verranno disposti tutti i giocatori di una squadra,a lunghezze distanti circa 5mt dall’altro gocatore,
dato che ogni giocatore dovrà passarsi il testimone senza né lanciarlo o preso al volo. L’educatore stabilirà un tempo massimo e chi effettuerà la staffetta senza problemi e nel minor tempo possibile vincerà la gara.

GIOVEDI 11 AGOSTO 2005
Come sesta specialità si effettuernno il salto in alto e il salto in lungo.

Per il salto in alto verranno posti a terra dei materassi e montata la struttura per effettuare il salto.

Come salto iniziale, per ogni giocatore verrà posta l’asta ad una altezza standard, e se il giocatore salta l’asta senza farla cadere passerà alla misura successiva. Ogni concorrente avrà a sua disposizione 3 salti e si prenderà in considerazione il punteggio migliore.
Per il salto in lungo ogni giocatore avrà diritto ada effettuare solo un salto.

Dopo una rincorsa raggiungeranno una zona battuta dove faranno un salto cercando di atterrare il più lontano possibile (N.B. per i più grandi non ci sono problemi, mentre per i più piccoli sarebbe l’ideale farli aiutare dagli educatori essendo tenuti per mano per tutto il tragitto per evitare che si facciano male o per eveitare che cadano).

Vince la gara chi ha effettuato il salto con lunghezza maggiore.

VENERDI 12 AGOSTO 2005
Semifinali e finali del torneo di calcio.

SABATO 13 AGOSTO 2005
Cerimonia conclusiva dei giochi olimpici e successiva premiazione con tanto di medaglie e corone d’alloro ai primi tre classificati.
