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Canto

Nella memoria di questa passione
noi ti chiediamo perdono, Signore
per ogni volta che abbiamo lasciato
il tuo fratello morire da solo.
Noi Ti preghiamo
Uomo della croce
Figlio e fratello
noi speriamo in Te (2 volte)


Segno di Croce
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo
Amen
Il Signore sia con voi
E con il tuo spirito

Siamo nella Settimana Autentica, la settimana in cui ricordare gli ultimi giorni della vita di Gesù su questa terra. Per preparare il nostro cuore ci mettiamo davanti a Lui nel sacramento della Riconciliazione, lo ringraziamo perché si è donato a noi e gli chiediamo perdono per le nostre infedeltà.
[image: ]GIOVEDÌ SANTO
Dal Vangelo secondo Giovanni
Durante la cena, Gesù, sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle mani e che era venuto da Dio e a Dio ritornava, si alzò da tavola, depose le vesti, prese un asciugamano e se lo cinse attorno alla vita. Poi versò dell'acqua nel catino e cominciò a lavare i piedi dei discepoli e ad asciugarli con l'asciugamano di cui si era cinto.
Quando ebbe lavato loro i piedi, riprese le sue vesti, sedette di nuovo e disse loro: «Capite quello che ho fatto per voi? Voi mi chiamate il Maestro e il Signore, e dite bene, perché lo sono. Se dunque io, il Signore e il Maestro, ho lavato i piedi a voi, anche voi dovete lavare i piedi gli uni agli altri. Vi ho dato un esempio, infatti, perché anche voi facciate come io ho fatto a voi».


Nella memoria dell’ultima Cena
noi spezzeremo di nuovo il tuo Pane
ed ogni volta il tuo Corpo donato
sarà la nostra speranza di vita.
Noi Ti preghiamo
Uomo della croce
Figlio e fratello
noi speriamo in Te (2 volte)


Gesù ci indica il segreto di una vita buona: il SERVIZIO
· Vivo gesti di SERVIZIO nei confronti degli altri? O penso solo a me stesso/a?
· So DONARE qualcosa di mio (tempo, cose, capacità)?
· Sono geloso delle mie cose?
· SPRECO il dono del tempo col telefono, videogiochi o altro?
· Aiuto in casa? Servo o voglio solo essere servito?








[image: ]VENERDÌ SANTO
Dal Vangelo secondo Luca
Quando giunsero sul luogo chiamato Cranio, vi crocifissero lui e i malfattori, uno a destra e l'altro a sinistra. Gesù diceva: «Padre, perdona loro perché non sanno quello che fanno».
Uno dei malfattori appesi alla croce lo insultava: «Non sei tu il Cristo? Salva te stesso e noi!». L'altro invece lo rimproverava dicendo: «Non hai alcun timore di Dio, tu che sei condannato alla stessa pena? Noi, giustamente, perché riceviamo quello che abbiamo meritato per le nostre azioni; egli invece non ha fatto nulla di male». E disse: «Gesù, ricòrdati di me quando entrerai nel tuo regno». Gli rispose: «In verità io ti dico: oggi con me sarai nel paradiso».
Era già verso mezzogiorno e si fece buio su tutta la terra fino alle tre del pomeriggio, perché il sole si era eclissato. Il velo del tempio si squarciò a metà. Gesù, gridando a gran voce, disse: «Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito». Detto questo, spirò.


Nella memoria di questa tua morte,
noi ti chiediamo coraggio, Signore
per ogni volta che il dono d’amore
ci chiederà di soffrire da soli.
Noi Ti preghiamo
Uomo della croce
Figlio e fratello
noi speriamo in Te (2 volte)


Gesù OFFRE la sua vita per me:
· Vivo un rapporto vivo con Gesù? Partecipo alla Messa? Vivo bene il catechismo? Mi ricordo di pregare? Ho vissuto con impegno la Quaresima?
· Gesù perdona chi lo sta uccidendo. Sono capace di perdonare chi mi fa del male? Sono capace di chiedere perdono? Sono capace di dare fiducia?
· Uno dei due ladroni si lamenta e insulta Gesù; sono una persona che si lamenta spesso e volentieri? Insulto gli altri? Prendo in giro qualcuno? Bullizzo? Escludo qualcuno? Sono maleducato con genitori, parenti, insegnanti, compagni?


Preghiera per chiedere scusa 
Scusa Gesù, 
per tutte le volte che mi sono dimenticato di te, 
per tutte le volte che non ti sono stato amico, 
per tutte le volte che non ho aiutato gli altri, 
per tutte le volte che non sono stato capace di farmi vicino a chi aveva bisogno.
 

Confessione 
· Fai il segno di croce 
· Inizia ringraziando Dio per una cosa bella che ti ha regalato 
· Chiedi scusa per i tuoi peccati (le domande sopra possono aiutarti!), dicendoli al sacerdote 
· Ascolta bene le parole del sacerdote  
· Recita la richiesta di perdono:

Signore Gesù,
che volesti esser chiamato
amico dei peccatori,
per il mistero della tua morte
e risurrezione,
liberami dai miei peccati
e donami la tua pace,
perché io porti frutti di carità,
di giustizia e di verità.

O Gesù, d’amore acceso, non t'avessi mai offeso!
O mio caro ed amato buon Gesù,
con la Tua Santa Grazia non ti voglio offendere più,
perché ti amo sopra ogni cosa.
Gesù mio, misericordia, perdonami!
· 
· Ricevi il perdono di Dio nella preghiera che recita il sacerdote 
· Fai il segno di croce, alzati e mettiti in silenzio davanti alla croce per la preghiera di ringraziamento. 


Preghiera per dire grazie 
Signore Gesù, 
grazie perché per me ci sei sempre! 
Ti chiedo scusa e tu mi hai già perdonato 
perché mi vuoi bene e aiuti sempre a ripartire.
Nell’Ultima Cena mi hai insegnato la “legge” del Servizio
e sulla Croce mi hai mostrato quanto ci vuoi bene;
grazie di cuore
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