
 

CHIARA       
D’ONOFRIO 

la laica            
consacrata 

 

<> Dopo un periodo di vo-
lontariato si è consacrata a 

37 anni, una scelta maturata 
dedicandosi ai più vulnerabi-

li, prima ad Haiti e poi nel 
carcere romano di Rebib-

bia, insieme ai Francescani, che 
diventano suo amici.  
<> Si è consultata col Vescovo 
Marciante e con Padre Alfio, suo 
padre spirituale. 
<> Prima di prendere i voti ha 
chiesto al Signore: “Cosa devo 
fare? Dove?” Oggi so che prima 
di essere madre devo essere 
sposa. Dopo tante lotte, esita-
zioni, domande ormai sono spo-
sa, mi sono affidata. E ora sono 
Sua per sempre. 

Di Oggi 

Testimoni  

BEST MESSAGE:         
“I Poveri , gli ultimi, gli smar-
riti che stavano nelle tenebre 

mi hanno portato a Dio. Le mie 
mani sono nella carità, ma la 
base di tutto è l’Eucarestia“ 



 

1 buonissima Parola  

Dal vangelo secondo Giovanni  

”Non voi avete scelto me, ma Io ho scelto voi e vi ho costituiti perché 

andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga; perché tutto 

quello che chiederete al Padre nel mio nome, ve lo conceda”.  
 

( Lo Specchio  Riflesso ) 

<> cosa possiamo fare per essere meno dipendenti dal cellulare? 

<> cosa possiamo fare per essere meno dipendenti dai genitori? 

<> cosa possiamo fare per essere più autonomi e responsabili? 

<> Anche Gesù chiama (senza cellulare, a Lui non serve!!) Ce ne accorgia-
mo? Come? Quando? Per cosa? 

 

La Tua  Promessa  

Quanto ci piace il cellulare!!! Ci riempie di stimoli e la giornata. E’ il no-
stro compagno a cui non vogliamo ri nunciare. Eppure esperienze senza il 
nostro telefonino al seguito (come “il Collegio© su Rai2) insegnano che si 

può farne a meno tranquillamente. Proviamo a farne a meno per una 
giornata e a cercare più realmente i nostri amici e Gesù  

 

Detto dai Grandi  della Terra   
Non piangere perché è finita, sorridi perché è accaduto   

(Dr. Seuss) 


