
 

 

        Amo Gesù quando mi voglio bene, faccio crescere le 

mie capacità con lo studio, la curiosità e l’impegno a 

scuola.                                                                                                          

Amo Gesù quando rispetto il mio corpo                             

mangiando, riposando, giocando o facendo sport                      

per farlo stare in salute e senza metterlo in pericolo 

facendo cose imprudenti. 

IL PECCATO E’ TRATTARE MALE SE STESSI.  

Amo Gesù quando vivo con lealtà le mie amicizie, 

accettando i difetti degli altri e non escludendo o 

prendendo in giro chi non mi è simpatico.                                                                                   

Amo Gesù quando amo la vita e non faccio del male a 

nessuno, non cerco la vendetta, non insulto e non picchio i 

miei compagni, li aiuto e perdono quelli che mi offendono. 

IL PECCATO E’ TRATTARE MALE GLI ALTRI  

 

 

 



Amo Gesù quando riempio il mio cuore di cose belle e non 

mi lascio inquinare da cattiverie e da emozioni negative.  

Amo Gesù quando lo riconosco e lo vedo negli altri e non 

uso le persone per i miei comodi, la mia prepotenza e per il 

mio piacere senza affetto e rispetto. 

Amo Gesù quando considero il mio corpo e il corpo degli 

altri come un dono fatto per amare, abbracciare, 

accogliere e donare la vita. 

IL PECCATO E’ NON ESSERE PURI DI CUORE. 

Amo Gesù quando amo la verità e non inganno gli altri 

dicendo cose false. 

Amo Gesù quando sono onesto con me stesso e riconosco i 

miei errori con sincerità e umilmente. 

IL PECCATO E’ NON DIRE LA VERITA’. 

Amo Gesù quando uso bene le cose sapendo che sono 

costate fatica a chi le ha fatte e non le spreco. 

Amo Gesù quando rispetto le cose degli altri   e non le 

prendo e non le uso senza permesso. 

Amo Gesù quando rispetto l’ambiente, non rovino la 

natura, e lascio pulito dove passo.   

IL PECCATO E’ TOGLIERE AGLI ALTRI LE LORO COSE E 

DANNEGGIARE LE COSE DI TUTTI. 

 

 

 

 


