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Adamo ed Eva sono il primo uomo e la prima donna creati da Dio a sua immagine e somiglianza.
Loro vivevano felici nel giardino di Eden. Tutto là era bello da vedere, e senza dovere lavorare gli alberi davano ogni sorta di buoni frutti da mangiare.
Il Signore Dio aveva dato tutto ad Adamo ed Eva, con una sola eccezione.
Disse: «Potete mangiare tutti i frutti degli alberi del giardino. Ma in mezzo al giardino c'è un albero speciale, l'albero della conoscenza del bene e del male: non dovete mangiare i suoi frutti altri altrimenti morirete».
Ora, il serpente era la più astuta di tutte le bestie selvatiche. Esso non voleva bene all'uomo e alla donna, anzi cercava la loro rovina, perché quel serpente in realtà
era il diavolo, il nemico degli uomini. Così un giorno, là nel giardino di Eden, il serpente si rivolse alla donna e le mentì dicendo che Dio non voleva che loro mangiassero i frutti dell'albero della conoscenza perché altrimenti sarebbero diventati saggi e onnipotenti come lui
Allora Eva guardò i frutti dell'albero proibito, ne prese uno, ne mangiò una parte, poi diede l'altra ad Adamo e lo mangiò pure lui.
In quel momento si aprirono i loro occhi, si accorsero di essere nudi e subito intrecciarono foglie di fico per coprirsi. Adamo e Eva provarono una grande vergogna, e compresero allora il male che avevano commesso. Il Signore aveva dato loro tanti benefici, e loro in cambio gli avevano disobbedito.
