ACQUA

Per tutti i viventi sono fondamentale,
senza di me puoi anche stare male.

Do la vita ad ogni animale e vegetale.

Sono il primo segno battesimale.

Segno di pulizia,

ogni macchia dal cuore lavo via.
In chiesa do ogni benedizione,
nel fonte ci puoi andare anche per immersione.

OLIO
Anche se ti ungo,

ti proteggo.

Sono uno scudo per il tuo cuore,
che riceverà solo amore.

Sono simbolo di forza,
perché nutro e do vigore.

Con la croce sulla fronte e sul   cuore
che riceverai, 

unto come Gesù sarai

e fratello suo diventerai.


CANDELA

Sai che ognuno lo dice

di Gesù sono la luce,

che ci guida nel nostro cammino

sia che vai lontano o vicino.

La mia fiamma deve stare sempre accesa,

perché la tua fede a questo è appesa.

E’ una fiamma che anche riscalda,

e sempre a tutti bisogna portarla.

VESTE BIANCA

Ora con il cuore pulito,

dall’unzione fortificato

e dalla luce illuminato,

finalmente mi potrai indossare

e senza macchia saper mantenere.

PREGHIERA DELL'ALFABETO
A Aiutami ad essere buono.
B Benedici me e la mia famiglia.
C Consolami quando piango.
D Donami tanta gioia.
E Entusiama il mio cuore a compiere buone azioni.
F Fammi trovare amici veri.
G Guidami sulla tua strada.
H Ho bisogno di te.
I Illuminami con la tua sapienza.
L Lavami da quello che mi rende sporco ai tuoi occhi.


M Mantienimi nella tua grazia.
N Non lasciare che mi scoraggi.
O Orientami nelle difficoltà.
P Perdona i miei peccati.
Q Quando mi dimentico di te, non dimenticarti di me.
R Resta sempre con me.
S Sostienimi quando sono stanco.
T Tienimi nella tua grande mano.
U Usami come strumento della tua pace.
V Visitami quando mi sento solo.
Z Zuccherami a volontà, perché sia dolce con tutti. Amen.
