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Aquile rosse (ragazzi 1999)

29 ottobre 2011

LIBERI IN CORDATA

OBIETTIVO: 

RIPRENDERE IL CAMMINO PORTANDO CON SE’ I PROPRI DONI/QUALITA’/TALENTI, MA ANCHE I PROPRI LIMITI.

NON SI E’ SOLI, MA IN CORDATA

9,00 
preparazione ambiente

9,30
ritrovo nel salone al primo piano

9,40
presentazione dei 4 protagonisti della storia (Iris, Rebecca, Massimo e Alessandro) – sagome e strisce con caratteristiche – e spiegazione ACR (PUNTA IN ALTO)
10,15
Divisione in gruppi

10,30
Momento di coccole con te e biscotti, canzone “Aquile ehee ehee”, restituzione dati questionario agosto 2011, canzone “Punta in alto” (guardare verso alto puntando il dito – FOTO DI GRUPPO)

10,45
Partenza montagna, occorre prepararsi, lo leggiamo anche nel Vangelo (Lc 14,28-32)
11,00
Cosa mettete nello zaino?

Preparazione zaino da montagna (con oggetti veri) e zainetto (da lasciare nella stanza con biglietti con scritte).
Cosa mettiamo nello zaino e cosa mettiamo nel bidone? (vedere scheda; ritagliare da cartoncino colorato sagoma zaino e bidone da attaccare lateralmente sulla scheda in modo tale che rimangano apribili)

Non siamo soli, ma in cordata (pezzi di corda con nodo scorsoio e scrivere su fettuccia la qualità/talento che vogliamo portare con noi in questo cammino). Si uniscono le corde, tra una e l’altra si mette fettuccia con qualità/talento. L’unica corda che si forma la si arrotola intorno allo zainetto che lasceremo nella stanza.

Lasciare ad ogni ragazzo un pezzetto di corda corto con nodo con un pezzo di fettuccia

