
 

CREANDO E RICREANDO 
 

Creando e ricreando, 
a immagine di Dio, 

faremo bello il mondo 
come vorrebbe lui 

e nel lavoro e nella festa 
saremo nuova umanità. 

Gioia sarà, 
l’amore cambierà ogni cosa: 

si lavorerà 
con l’entusiasmo di chi crede 
che il mondo ci è donato 

per essere la casa di ogni uomo. 
RIT. 

Gioia sarà, 
l’amore cambierà ogni cosa: 

e si riposerà 
contenti di aver fatto tutto 
portando a compimento 

ciò che il Padre buono ci ha affidato. 
RIT. 

Gioia sarà, 
l’amore cambierà ogni cosa: 

festa ci sarà 
perché ogni famiglia ancora 
in questo nostro mondo 

del Regno tuo Signore sarà segno. 

 



 

NINIVE NO – NINIVE SI 
(base The lion sleeps tonight) 

 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 

 
Questa volta vi raccontiamo 

La storia di un profeta 
Che di nome faceva Giona 

E a Dio non ubbidiva 
 

Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 

 
Dio gli disse: “Va’ giù a Ninive 

E parla a quella  gente 
Vagli  a dire che vedo tutte 

Le loro iniquità 
 

Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no!  Ninive –no! 
………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………... 

 
Fuggì  a Tarsis, dall’altra parte 

E Dio non lo accettò 
Si ravvide  in bocca a un pesce 

E a Ninive andò 
 

Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si! 
Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si! 
Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si! 
Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si!  Ninive –si! 

 

OGNI VOLTA 
(base Ogni volta di P. Anka) 

 
Ogni volta ogni volta che parli 
Caro Giona  che danno ti fai 
Basterebbe fidarsi e dar retta 
Al Buon Dio che ama di più 
Lui ci dona il colore del mare 
Fa brillare l’azzurro del ciel 
Rende fertile e buona la terra 
Nulla manca se Lui è con noi 

Il suo amore è così 
il più grande del mondo 
Lui è il sole per noi 
non vorrebbe lo sai 
Lasciarci mai perché 

Ogni volta ogni volta che chiama 
Noi dovremmo ascoltarlo perché 
Il Suo unico e solo pensiero 
È darci  un sacco di felicità 
………………………………………… 

 
Ogni volta ogni volta che parli 
Caro Giona  che danno ti fai 
Basterebbe fidarsi e dar retta 
Al Buon Dio che ama di più 

Il suo amore è così 
e’ più grande di te 
Lui è il sole per noi 
non vorrebbe lo sai 
Lasciarci mai perché 

Ogni volta ogni volta che chiama 
Noi dovremmo ascoltarlo perché 
Il Suo unico e solo pensiero 
È darci  un sacco di felicità 
Darci un sacco di felicità 
Darci un sacco di felicità 
Darci un sacco di felicità 



 

NON TI FIDAR 
( base Non ti fidar di un bacio a mezzanotte) 

 

Giona:Non ti fidar 
di gente galeotta 

Hanno peccato non ti fidar 
Perché perché 

La gente galeotta 
Sa sempre raggirarti credi a me 

Non ti fidar 
Promettono e non fanno 
Soltanto per calmare Te 
Ti convincono d’amar 
E ti fanno anche sognar 

Fantasticar 
Dio: Ma come farò senza l’amor 

Ma come farò senza di lor 
Ma come farò tu non mi tentar 

Giona Giona tu 
Non puoi capir 
Giona Giona tu 
Non sai veder 
Giona Giona tu 

Non far la sentinella 
Ogni stella in ciel brilla per voi 
Ogni stella in ciel parla d’amor 

Ogni stella in ciel sarà 
La vostra stella 

OH che sogno che è l’amor 
Quanta gioia per il cuor 

fantastico! 
Giona: Non ti fidar 
di gente galeotta 

Hanno peccato non ti fidar 
Perché perché 

La gente galeotta 
Sa sempre raggirarti credi a me 

Promettono e non fanno 
Soltanto per calmare Te 
Ti convincono d’amar 
E ti fanno anche sognar 

Fantasticar  

FATTI MANDARE GIU’ A NINIVE 
(base Fatti mandare dalla mamma a prendere il latte) 

 
È un'ora che aspetto che tu apra gli occhi, 
Dai non trovar scuse per  disubbidire. 

Fatti mandare giù a Ninive a dire alla gente, 
Che io vedo tutti i giorni ogni loro violenza 
Ho visto uccidere per soldi o per solo piacere 
Con la mano proprio contro il fratello di fianco 

Tu digli a ‘sta gente, che sono furioso 
e se non la smettono, farò il finimondo 

Devo mandarti giù a Ninive ne ho proprio bisogno 
presto sveglia, alzati subito, ho bisogno di te 

Ho bisogno di te. 
……………………………………………………………….. 
………………………………………………………………. 

Non voglio più sentire scuse, tu sei l’uomo giusto 
Nella mano io ti metto questa mia volontà 
Tu digli a ‘sta gente, che sono furioso 
e se non la smettono, farò il finimondo 

Fatti mandare giù a Ninive non perdere tempo 
presto muoviti, non tardare, ho bisogno di te 

ho bisogno di te. 
 

CARO GIONA TI SCRIVO 
(base  “L’anno che verrà” ) 

 
“ Caro Giona ti scrivo  
così mi dai retta un po’  

e siccome sei troppo distratto  
 più attenzione ci metterai 
da quando ti ho chiamato 

 non ci sono novità 
Telegramma immediato per cui 

 parti subito da qua!”  



 

CARO GIONA CHE TE NE VAI 
(base aeroplano -883) 

 
Caro Giona che  te ne vai lontano da qui chissà cosa vedrai 

le luci immense di quali città  quanto grandi non si sa 
Caro Giona  raccontano che ci sono delle barche  molto grosse sai 

ed  un mare che se sveglio non sei, mai più  riattraverserai 
Tu non sai se crederci o no 

non ci sei stato mai 
tante cose ora vedrai 
e dopo le racconterai 

Se capiterà che passerai sotto un  grigio cielo 
tu prenditi un po' di tutta quell'immensità 

Se capiterà che passerai sotto lo stesso cielo 
t’illuderai forse di un po' di libertà 

…………………………………………………………………………………… 
 

Caro Giona dicci un  po' se,  ci sono dei mari tanto grandi che 
Se da una riva li guarderai, l’altra sponda non vedrai 

E sul mare che chiunque ci va deve stare attento perchè incontrerà 
un pesce che come per magia subito lo porta via 

Tu non sai se crederci o no 
non ci sei stato mai 
tante cose ora vedrai 
e dopo le racconterai 

Se capiterà che passerai sotto un  grigio cielo 
tu prenditi un po' di tutta quell'immensità 

Se capiterà che passerai sotto lo stesso cielo 
t’illuderai forse di un po' di libertà 

Caro Giona che te ne vai lontano da qui chissà cosa vedrai 
Le luci della Sua città forse Lui  perdonerà 

ora tu puoi crederci o no 
libero  non sei stato mai,  
e chissà  un domani se tu 
se tu ce la racconterai 

Se capiterà che tornerai per questo grigio cielo tu 
forse di nuovo a Dio se lo vorrà gli parlerai 

*Se capiterà tu gli dirai 
che non volevi farlo 

Ti sei  alzato sognando di  andare via* ( x 3) 

 

PERDONO 
(base perdono di C. Caselli) 

 

Perdono, perdono,  perdono 
Soffriamo più ancora di Te 

 
Ci ha detto le cose che dici Tu 
Di smettere e di non peccare più 

T’abbiamo abbandonato 
Ma ora ritrovato 

E siamo ancor vicino a Te 
 

Perdono, perdono,  perdono 
Soffriamo più ancora di Te 
Perdono, perdono,  perdono 
Il male l’abbiamo fatto a noi 

 
A volte peccando non vedi che 
Il male dilaga sempre di più 

E tutto si fa buio 
La luce si allontana 

Ti sembra un sole che non hai 
 

Perdono, perdono,  perdono 
Soffriamo più ancora di Te 
Perdono, perdono,  perdono 
Il male l’abbiamo fatto a noi 
…………………………………………….. 

 
E tutto si fa buio 
La luce si allontana 

Ti sembra un sole che non hai. 
Perdono, perdono,  perdono 
*Soffriamo più ancora di Te 
Perdono, perdono,  perdono 
Il male l’abbiamo fatto a noi 

Perdono, perdono,  perdono* (3 volte) 
 



 

VORREI, VORREI 
(base Vorrei di C. Cremonini) 

 
Vorrei, vorrei 

Esaudire tutti i sogni a voi 
Vorrei, vorrei 

Cancellare ogni peccato si 
Però 

Non lo so 
Se Dio vuole quest’offerta da me 

……………………………… 
Vorrei, vorrei 

Che voi foste infelici in ogni istante 
non Vorrei  non vorrei 

Stare insieme a voi così per sempre 
Perché 
Lo so 

Che voi tutti siete peggio di me 
………………………………. 

E io  vorrei fuggir lontano 
Fino a non vedervi più 

Non sono nato per regalare la mia vita a voi 
Quindi vi conviene 
star lontano da me 

Ed io no,  non vi prego  perché 
Vorrei,  vorrei 

Cancellarvi dalla terra certo,io 
Vorrei , vorrei 

Che quel Dio Vi  punisse, si 
Anche se 
io  lo so 

che Lui è  più grande  della Vostra crudeltà 
È più grande della Vostra crudeltà 

 

 

TI SEI REGALATO UN SOGNO 
E… ie ie ie   ie  e … ie  E… ie ie ie  ie   e … ie 
Dai ce l’hai fatta hai preso la tua vacanza 
Sei stato bravo ad allungare la distanza  
Perché a dirla tutta là non è un paradiso 

Ninive è un inferno no, non c’è neanche un sorriso 
E… ie ie ie ie   e … ie 

Problemi zero, problemi già finiti 
Partire é l’ultimo, domani è da imbastire 
Perché a dirla tutta là non è un paradiso 

Ninive è un inferno no, non c’è neanche un sorriso 
*Di tante  cose fatte te n’è riuscita mezza 

E lava dov’è  sporco con la tua piccagetta* (2volte) 
Pensi di esser fortunato perché 
stai  per regalarti un sogno 

fortunato perché pensi Dio di te non Ha bisogno 
Ma quando verrà sera e buio ci sarà 

Può essere che Dio da te ritornerà  ancora 
Da Lui non puoi fuggire, a Tarsis non ci arrivi 

Da Lui non puoi fuggireeee, a Tarsis non ci arriviii 
E… ie ie ie  ie  e … ie 

Vedrai il Suo modo per fartelo capire 
E non ti resterà  nient’altro  che  ubbidire 
Perché a dirla tutta tu cerchi il paradiso 
E pensi di trovarlo scappando dal Signore 
*Di tante  cose fatte te n’è riuscita mezza 

E lava dov’è  sporco con la tua piccagetta* (2 volte) 
Pensi di esser fortunato 

perché  Stai andando dritto  a Tarsis 
D’ esser fortunato perché non c’è niente che hai bisogno 

Ma quando verrà sera e buio ci sarà 
Può essere che Dio da te ritornerà   ancora 
Da Lui non puoi fuggire, a Tarsis non ci arrivi 

Da Lui non puoi fuggireeee, a Tarsis non ci arriviii 
……………………………………………. 

(Da Lui non puoi fuggire, a Tarsis non ci arrivi) 
Pensi di esser fortunato perché  
Stai andando dritto  a Tarsis 

D’ esser fortunato perché non c’è niente che hai bisogno 
Ma quando verrà sera e buio ci sarà 

Può essere che Dio da te ritornerà   ancora 
…………………………………… 
*Ti sei regalato un sogno 

Non c’è niente che hai bisogno* (2 volte) 
 



 

IN FONDO AL MAR 
Le alghe del tuo vicino  ti sembran più verdi sai  

Vorresti andar sulla terra  non sai che gran sbaglio fai  
Se poi ti guardassi intorno, vedresti che il nostro mar  

è pieno di meraviglie  che altro tu vuoi di più  
In fondo al mar, in fondo al mar  

Tutto bagnato è molto meglio credi a me  
Quelli lassù che sgobbano sotto a quel sole svengono  
Mentre col nuoto  ce la spassiamo in fondo al mar  
Quaggiù tutti sono allegri guizzando di qua e di là  

invece là sulla terra il pesce è triste assai  
Rinchiuso in una boccia, che brutto destino avrà  
Se all'uomo verrà un po' fame il pesce si papperà  

Oh, no!  
In fondo al mar,  in fondo al mar  

Nessuno ci frigge o ci cucina in fricassea  
E non si rischia di affogar  

No, non c'è un amo in fondo al mar  
La vita è ricca  di bollicine  

In fondo al mar  
In fondo al mar  

Con questo ritmo la vita è sempre dolce così  
Anche la razza ed il salmon  
Sanno suonare con passion  

Quì c'è la grinta ogni concerto  è un successon  
Il sarago suona il flauto  

La carpa l'arpa  
La platessa il basso  

Poi c'è la tromba del pesce rombo  
Voilà , il luccio è il re del blues  

La cernia con il nasello  
Al violoncello con la sardina  
All'ocarina e con l'orata  
Vedrai che coro si farà  

In fondo al mar , in fondo al mar  
Se la sardina fa una moina c'è da impazzir  

Che c'è di bello poi lassù  
La nostra banda vale di più  

Ogni mollusco sa improvvisare  
In fondo al mar  

Ogni lumaca si fa un balletto  
In fondo al mar  

E tutti quanti ci divertiamo  
Qui sotto l'acqua,  in mezzo al fango 

Ah che fortuna vivere insieme 
In fondo al mar. 

 

NELLA PANCIA DELLA BALENA 
(base Sul cucuzzolo della montagna) 

 
Nella pancia della balena 
Con il grasso alto così 

Ha la nausea questo è sicuro 
Giona vuole uscire da lì, si! 
Nella pancia della balena 
Grida: “Dio aiutami Tu, 

dai ascolta un po’ la mia voce 
io mi pento sempre di più! 
E sommerso quaggiù 
E sommerso quaggiù 
Io non ce la faccio più 

dopo una lunga, 
lunga, lunga agonia 

non mi resta altra cosa che pregare” 
Nella pancia della balena 
Sei rimasto solo nel buio 
Ora devi così ubbidire 

Ed andare dritto a Ninive 
…………………………………………………………... 

Dalla pancia della balena 
Tu vedrai presto uscirai 
Basterà una sola parola 
Tutti a Dio dicono si, si 

quella pancia della balena 
lascerai se tu saprai 

fare un salto dentro nell’acqua 
e nuotare lontan da lì 
le bracciate nel mar 
le bracciate nel mar 
le bracciate nel mar 

con una lunga, lunga, lunga agonia 
sulla spiaggia tutta bianca arriverai 

Sai la pancia della balena 
Un ricordo a breve sarà 

Niente grasso e niente puzza 
Né più freddo e oscurità 
Nella pancia della balena 

Stanne certo non cadrai più 
Devi andare a dire a Ninive 

Se non cambia io no 
non la salverò no 

non la salverò no no 
no, no! 


