
Le tentazioniLe tentazioni  
 

Era un giorno come tanti altri,  
e quel giorno Lui passò; 
era un uomo come tutti gli altri,  
e passando mi chiamò. 
Come lo sapesse  
che il mio nome era proprio quello, 
come mai volesse proprio me  
nella sua vita non lo so. 
Era un giorno come tanti altri  
e quel giorno mi chiamò. 
 

Tu Dio, che conosci il nome mio, 
fa’ che, ascoltando la tua voce, 
io ricordi dove porta la mia strada 
nella vita all’incontro con te. 
 

 

Dal Vangelo secondo Matteo 
 

In quel tempo, Gesù fu condotto dal-
lo Spirito nel deserto, per essere ten-
tato dal diavolo. Dopo aver digiuna-
to quaranta giorni e quaranta notti, 
alla fine ebbe fame. Il tentatore gli si 
avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio di 
Dio, di’ che queste pietre diventino 
pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: 
“Non di solo pane vivrà l’uomo, ma 

di ogni parola che esce dalla bocca di Dio”». 
Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo pose sul punto più 
alto del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, gèttati giù; sta 
scritto infatti: “Ai suoi angeli darà ordini a tuo riguardo ed essi ti 
porteranno sulle loro mani perché il tuo piede non inciampi in 
una pietra”». Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: “Non metterai 
alla prova il Signore Dio tuo”». 
Di nuovo il diavolo lo portò sopra un monte altissimo e gli mo-
strò tutti i regni del mondo e la loro gloria e gli disse: «Tutte 
queste cose io ti darò se, gettandoti ai miei piedi, mi adorerai». 
Allora Gesù gli rispose: «Vattene, satana! Sta scritto infatti: “Il 
Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto”». 
Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco degli angeli gli si avvicinarono 
e lo servivano. 
 

L’olio di fortezzaL’olio di fortezzaL’olio di fortezzaL’olio di fortezzaL’olio di fortezzaL’olio di fortezzaL’olio di fortezzaL’olio di fortezza        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La più grande tentazione è quella 
di dimenticare che Dio è nostro Padre.  

Nel Battesimo il sacerdote ci unge con l ಬ olio,  
segno di fortezza,  

per aiutarci a vincere tutte le tentazioni. 

PRIMA  PRIMA  PRIMA  PRIMA  SETTIMANA SETTIMANA SETTIMANA SETTIMANA    

Tema della settimana... 

Signore Gesù, il diavolo ti ha proposto ricchezza, Signore Gesù, il diavolo ti ha proposto ricchezza, Signore Gesù, il diavolo ti ha proposto ricchezza, Signore Gesù, il diavolo ti ha proposto ricchezza,     
potere e fama in cambio della tua libertà, potere e fama in cambio della tua libertà, potere e fama in cambio della tua libertà, potere e fama in cambio della tua libertà,     
ma tu hai risposto con forza “NO”. ma tu hai risposto con forza “NO”. ma tu hai risposto con forza “NO”. ma tu hai risposto con forza “NO”.     
Anche noi siamo attratti dalle cose: Anche noi siamo attratti dalle cose: Anche noi siamo attratti dalle cose: Anche noi siamo attratti dalle cose:     
ne vorremmo tante, sempre di più, ne vorremmo tante, sempre di più, ne vorremmo tante, sempre di più, ne vorremmo tante, sempre di più,     

vorremmo soldi, vorremmo essere ricchi… vorremmo soldi, vorremmo essere ricchi… vorremmo soldi, vorremmo essere ricchi… vorremmo soldi, vorremmo essere ricchi…     
Aiutaci a non mettere i soldi e la ricchezza Aiutaci a non mettere i soldi e la ricchezza Aiutaci a non mettere i soldi e la ricchezza Aiutaci a non mettere i soldi e la ricchezza     

al primo posto nella nostra vita!al primo posto nella nostra vita!al primo posto nella nostra vita!al primo posto nella nostra vita!    
Anche a noi piace sentirci importanti, Anche a noi piace sentirci importanti, Anche a noi piace sentirci importanti, Anche a noi piace sentirci importanti,     
accorgerci che gli altri ci ascoltano, accorgerci che gli altri ci ascoltano, accorgerci che gli altri ci ascoltano, accorgerci che gli altri ci ascoltano,     

fanno quello che diciamo, fanno quello che diciamo, fanno quello che diciamo, fanno quello che diciamo,     
ci seguono sia nel bene che nel male… ci seguono sia nel bene che nel male… ci seguono sia nel bene che nel male… ci seguono sia nel bene che nel male…     

aiutaci a non approfittare di chi ci stima e si fida di noi!aiutaci a non approfittare di chi ci stima e si fida di noi!aiutaci a non approfittare di chi ci stima e si fida di noi!aiutaci a non approfittare di chi ci stima e si fida di noi!    
Anche noi vorremmo essere famosi, Anche noi vorremmo essere famosi, Anche noi vorremmo essere famosi, Anche noi vorremmo essere famosi,     

avere successo e fama… avere successo e fama… avere successo e fama… avere successo e fama…     
Aiutaci a dare più importanza all’essere che all’apparire! Aiutaci a dare più importanza all’essere che all’apparire! Aiutaci a dare più importanza all’essere che all’apparire! Aiutaci a dare più importanza all’essere che all’apparire!     

Donaci Gesù la forza della vera libertà, Donaci Gesù la forza della vera libertà, Donaci Gesù la forza della vera libertà, Donaci Gesù la forza della vera libertà,     
donaci di essere liberi dalla ricchezza, donaci di essere liberi dalla ricchezza, donaci di essere liberi dalla ricchezza, donaci di essere liberi dalla ricchezza,     

dal potere e dal successo, dal potere e dal successo, dal potere e dal successo, dal potere e dal successo,     
liberi per cercare ciò che veramente vale: liberi per cercare ciò che veramente vale: liberi per cercare ciò che veramente vale: liberi per cercare ciò che veramente vale:     
liberi con te, per te, come te. Amenliberi con te, per te, come te. Amenliberi con te, per te, come te. Amenliberi con te, per te, come te. Amen    

 

SS 
ignore Gesù, non vogliamo lasciar passare il tempo di Quare-

sima senza ricavarne i frutti di santità che la Chiesa si aspetta 

da noi. Fa' che rispondiamo generosamente al tuo invito, 

imitando Cristo nella sua umiltà, nella pazienza, nello spirito di sacri-

ficio e nella sua unione con te. Solo così potremo conseguire la vitto-

ria sul male, insieme con lui che vive e regna nei secoli dei secoli. 

Amen. 


