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PER RIFLETTERE 
 

 

Mamma dei mie sogni, 
mamma delle mie ansie, 
mamma delle carezze, 

mamma dei rimproveri, 
mamma degli aiuti, 
mamma del lavoro, 

mamma della comprensione, 
mamma del perdono, 

mamma della sofferenza, 
mamma della gioia, 
mamma dell’ascolto, 
mamma della parola, 

mamma della vicinanza, 
mamma del sorriso, 
mamma del pianto, 

mamma della vita…..la mia vita, 
A te queste parole. 

Tutte insieme vogliono solo dire 
GRAZIE! 
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Luca 1,26-38 

 
In quel tempo, l'angelo Gabriele fu man-

mandato da Dio in una città della Galilea, 
chiamata Nazaret, a una vergine, pro-

messa sposa di un uomo della casa di Da-
vide, di nome Giuseppe. La vergine si 

chiamava Maria. Entrando da lei, disse: 
«Rallegrati, piena di grazia: il Signore è 

con te».  
A queste parole ella fu molto turbata e si 

domandava che senso avesse un saluto 
come questo. L'angelo le disse: «Non te-

mere, Maria, perché hai trovato grazia 
presso Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, 

lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù. Sa-
rà grande e verrà chiamato Figlio dell'Al-

tissimo; il Signore Dio gli darà il trono di 

Davide suo padre e regnerà per sempre 
sulla casa di Giacobbe e il suo regno non 

avrà fine».  
Allora Maria disse all'angelo: «Come av-

verrà questo, poiché non conosco uo-
mo?». Le rispose l'angelo: «Lo Spirito 

Santo scenderà su di te e la potenza 
dell'Altissimo ti coprirà con la sua ombra. 

Perciò colui che nascerà sarà santo e sarà 
chiamato Figlio di Dio. Ed ecco, Elisabet-

ta, tua parente, nella sua vecchiaia ha 
concepito anch'essa un figlio e questo è il 

sesto mese per lei, che era detta sterile: 
nulla è impossibile a Dio».  

Allora Maria disse: «Ecco la serva del Si-

gnore: avvenga per me secondo la tua 
parola». E l'angelo si allontanò da lei.   
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ACCOGLIERE UN “SI” 

 

 

Maria è una figura di primo piano nel cammi-

no di Avvento e questa festa, precisa e ap-

profondisce la centralità di Maria nel mistero 

della storia della salvezza in quanto mamma 

di Gesù. Ecco perché in questa solennità ren-

diamo eterno ringraziamento e canti di lode 

al Padre per averla resa «tutta santa», pre-

servandola da ogni peccato. Maria, che nasce 

libera da ogni peccato è figura della Chiesa e 

di ogni discepolo di Cristo. Oggi 8 dicembre, è 

per noi esempio bellissimo di accoglienza, 

ubbidienza e ascolto della Parola. Guardiamo 

a lei per vivere la nostra fede, e chiediamole 

di renderci veri figli del suo Figlio. 

E in questo Santo giorno pensiamo anche alle 

nostre mamme…che con tanto sacrificio han-

no detto “si” a noi, figli unici e benedetti. An-

che noi aiutiamola tutti i giorni con i nostri 

“si” di figli felici e riconoscenti. 


