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Gruppo Preadolescenti

Sentieri di Luce

piccoli passi per la tua preghiera nell’attesa di Gesù
- i Vespri - 

La preghiera comunitaria 

Saluto
G:
Signore, ascolta la nostra preghiera.
Tutti:
E il nostro grido giunga fino a te.
Rito della Luce
Let:
Se la notte mi avvolge,

il Signore sarà la mia luce.

Tutti:

Egli difenderà le mie ragioni.



Mi trarrà dalle tenebre.

Let:
Nel fulgore del suo giudizio


mi renderà giustizia.

Tutti:

Egli difenderà le mie ragioni.



Mi trarrà dalle tenebre.

Let:
Se la notte mi avvolge,


il Signore sarà la mia luce.

Tutti:

Egli difenderà le mie ragioni.



Mi trarrà dalle tenebre.

Inno 
Salmodia 

Ant.
Beato il popolo che Dio per Signore

Ragazzi Mio Dio, ti canterò un canto nuovo

suonerò per te sull’arpa a dieci corde;

a te che dai vittoria al tuo consacrato,

che liberi Davide tuo servo.

Ragazze
Salvami dalla spada iniqua,

liberami dalla mano degli stranieri;


la loro bocca dice menzogne


e la loro destra giura il falso.

Ragazzi I nostri figli siano come piante

Cresciute nella loro giovinezza;

le nostre figlie come colonne d’angolo

nella costruzione del tempio.

Ragazze I nostri granai siano pieni,


trabocchino di frutti di ogni specie;

Ragazzi siano a migliaia i nostri greggi,

a miriadi nelle nostre campagne;

siano carichi i nostri buoi.

Ragazze Nessuna breccia, nessuna incursione,


nessuno gemito nelle nostre piazze.

Tutti
Beato il popolo che possiede questi beni:

beato il popolo di cui Dio è il Signore.
Gloria al Padre 

al Figlio e allo Spirito Santo


come era nel principio ora e sempre 

per tutti i secoli dei secoli. Amen

Ant.
Beato il popolo che Dio per Signore

Prima Orazione

G:
O Dio, che allieti ogni nostro giorno con la memoria dei tuoi benefici, rendici capaci di ripartire tra noi secondo giustizia e fraternità le ricchezze delle tua creazione e di trasmetterle accresciute alle generazioni future, fino a che tutti arriveremo a partecipare al tuo convito eterno. Per Gesù Cristo, tuo Figlio nostro Signore e nostro Dio che vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli.
Tutti:
Amen
Magnificat

Ant.
Le generazioni mi diranno beata*
Tutti
perché il Signore ha guardato l’umile sua serva.
“L’anima mia magnifica il Signore*

E il mio spirito esulta in Dio mio salvatore,

perché ha guardato l’umiltà della sua serva.

D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente

e Santo è il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia

si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza per sempre.”

Gloria al Padre 

al Figlio e allo Spirito Santo


come era nel principio ora e sempre 

per tutti i secoli dei secoli. Amen

L’anima mia magnifica il Signore

Ant.
Le generazioni mi diranno beata*


perché il Signore ha guardato l’umile sua serva.

Kyrie elesion Kyrie elesion Kyrie elesion
Seconda Orazione

G:
Concedi ai tuoi figli, o Dio, il perdono delle colpe; fa’ che ci sia dato dalla tua misericordia generosa e sollecita quanto coi nostri meriti non possiamo presumere di ottenere. Per Cristo nostro Signore.

Tutti:
Amen
Commemorazione del Battesimo

 Let:
Gesù, vincitore di Satana, splendido


risorge da morte, 


abbatte le porte degli inferi.
Tutti:

È aperta la strada del cielo.
Let:
Infranta è la da Cristo la legge tirannica


del primo peccato;


agli uomini è dolce nel fonte rinascere.
Tutti:

È aperta la strada del cielo.
Orazione

G:
O Dio, che hai rinnovato nel fonte battesimale questi figli che credono in te, ora che sono rinati nel Cristo concedi loro la tua protezione perché nessuna insidia del male li privi mai della tua grazia.


Per Cristo nostro Signore.

Tutti:
Amen

Preghiere

G:
Supplichiamo il Signore Gesù capo della Chiesa suo corpo:

Tutti:

O buon Pastore, ascoltaci.

Let.
Ti preghiamo Signore di farci vivere i momenti a scuola con la stessa fraternità che stiamo sperimentando in questi giorni:

Tutti:
fa che noi riconosciamo sempre nell’altro la tua presenza.

Let.
Tu, che hai affidato al papa Benedetto la missione di Pietro,

Tutti:
donagli fede certa, speranza viva e apostolica carità.

Let.
Manda il tuo Spirito sul nostro vescovo Dionigi, su don Marco, suor Cinzia e gli educatori
Tutti:
fa’ che possano essere una guida e un esempio per tutti noi.

Let.
Tu che ci rialzi sempre quando cadiamo:

Tutti:
a tutti concedi pentimento e salvezza.

Let.
Dona la luce eterna e la pace senza fine

Tutti:
ai defunti che hanno sperato in te.
Padre Nostro
G:
Il Signore Gesù, che ci ha rivelato il Padre, ci aiuti a pregare come egli ci ha insegnato:
“Padre nostro, che sei nei cieli,

sia santificato il Tuo nome; venga il Tuo regno;

sia fatto la Tua volontà come in cielo così in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

e rimetti a noi i nostri debiti

come noi li rimettiamo ai nostri debitori,

e non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male".

AMEN


Conclusione

G:
La Santa Trinità ci accolga e ci custodisca

Tutti:
Amen
Iniziamo la preghiera salutando Gesù.

















Gesù è la Luce che vince le nostre tenebre.


Per questo, in quest’ora che la luce del sole  lascia il posto alle tenebre, accendiamo le luci della chiesa e le candele dell’altare.


È a Lui che vogliamo dirigere i nostri passi.











La preghiera corale con i salmi è una forma bellissima di preghiera. 


Ci fa sentire come una grande famiglia e ci ricorda quanto è grande l’Amore di Dio per noi.


Poi ricordatevi che anche Gesù usava i salmi, insieme ai suoi amici, quando si trovano per pregare insieme.











Il canto del Magnificat esprime in se tante cose:


è un canto di lode al Signore, di affidamento, di umiltà… 


Ci sarebbero tante cose da dire su questa stupenda preghiera, ma noi vogliamo lasciare a voi la parola:


sceglietene un versetto e fatelo vostro durante le preghiera di  questa settimana.











Concludiamo affidandoci a Dio Padre, a Gesù Figlio e allo Spirito Santo Paraclito.











Visto che stiamo pregando come fratelli, ricordiamo il momento della nostra nascita nella Chiesa, ossia il nostro battesimo.











Il Padre Nostro è l’unica preghiera che Gesù ha insegnato ai suoi discepoli.


È una preghiera stupenda…


C’è qualcosa di più bello che chiamare Dio papà?


Non credo…








