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MONIZIONI PER LE DOMENICHE DI QUARESIMA 

E LA DOMENICA DELLE PALME 2024 

A cura di don Giuseppe Pizzoli, direttore Fondazione Missio 
 
 
 

 
 
 

18-02-2024: I DOMENICA DI QUARESIMA 

Il tempo di Quaresima, che stiamo iniziando, intende condurci a rinnovare la nostra Alleanza con Dio (cf. 1a 

lettura), a riscoprire il Battesimo che ci ha introdotto sulla strada della salvezza (cf. 2a lettura) e, 

sull’esempio di Gesù, ci invita a fare l’esperienza del “deserto”, nella quale rientrare in noi stessi, riscoprire 

il progetto di Dio su di noi e rinnovare la nostra identità di discepoli-missionari. 

Chiediamo al Signore che, in questi quaranta giorni, rinnovi il nostro spirito e infiammi il nostro cuore, 

perché possiamo, come Lui, offrire la nostra vita al servizio del Vangelo e dei nostri fratelli più deboli e 

poveri. 
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25-02-2024: II DOMENICA DI QUARESIMA 
 

La seconda domenica di Quaresima ci riempie di consolazione e di speranza. Seguire Gesù e convertire il 

nostro cuore a Lui è molto impegnativo ed esigente e richiede la nostra disponibilità a donarci interamente 

a Lui, come Abramo, che non ha rifiutato a Dio «il suo unico figlio» (cf. 1a lettura). Anche Dio stesso «non ha 

risparmiato il suo Figlio, ma lo ha consegnato per tutti noi» per la nostra salvezza (cf. 2a lettura). 

Nell’episodio della Trasfigurazione il Signore Gesù ci incoraggia a non temere l’ora delle tenebre, l’ora della 

persecuzione o della sconfitta, perché il Signore, fedele alle sue promesse, dona sempre la vittoria ultima e 

la sua gloria a coloro che ascoltano la sua Parola e il nostro cuore si riempie di fiducia e di speranza. 

 

03-03-2024: III DOMENICA DI QUARESIMA 
 

La legge che il Signore ha offerto al suo popolo fin dall’origine (cf. 1a lettura) non è una legge di schiavitù o 

sottomissione; tanto meno la novità del Vangelo deve essere intesa come una serie di doveri e di obblighi 

da compiere per ottenere la salvezza. Non possiamo ridurre il nostro rapporto con Dio a livello di un 

mercato. Il Signore si aspetta da noi, suoi discepoli-missionari, un cuore pieno di fedeltà e di zelo, capace di 

affrontare e superare le debolezze, le sconfitte e le persecuzioni. La nostra perseveranza nel seguire il 

Signore fino alla croce ci assicura la possibilità di essere vincitori di ogni male e di godere dei frutti della sua 

risurrezione. 

 

10-03-2024: IV DOMENICA DI QUARESIMA 
 

Il Signore conosce molto bene le nostre fragilità umane e le nostre infedeltà e sa che a volte ci allontaniamo 

da lui, trovandoci poi condannati in situazioni di crisi e fallimento. Ma il Signore è «ricco di misericordia» e 

non smette mai di amarci. Egli ci viene incontro e ci riscatta dalle nostre schiavitù (cf. 1a lettura). Il Vangelo 

di oggi ci garantisce questa bontà del Signore: «Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel mondo per 

condannare il mondo, ma perché il mondo sia salvato per mezzo di lui». Il cammino di conversione di 

questa quaresima ci invita quindi a riempire il nostro cuore di amore ardente per il Signore. Chiediamo al 

Signore la grazia di un cuore ardente, capace di testimoniare l’amore di Dio nella misericordia e solidarietà 

verso tutti i fratelli. 

 

17-03-2024: V DOMENICA DI QUARESIMA 
 

La liturgia di oggi fa risuonare per noi la promessa di una Alleanza nuova con il Signore (cf. 1a lettura): Egli 

rinnoverà i nostri cuori con la sua infinita misericordia. Soltanto coloro che si lasciano raggiungere dalla 

misericordia di Dio potranno comprendere il significato della passione, morte e risurrezione del suo Figlio: 

essa non fu un incidente di percorso, o un fallimento della sua missione! Al contrario, la via del Calvario era 

l’unica strada per manifestarci nella maniera più adeguata il suo amore più vero e più profondo, che 

consiste nel «dare la vita». L’immagine del chicco di grano, che muore per poter dare frutto, esprime in  
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maniera sublime la grazia che fiorisce dalla croce di Gesù. Lasciamoci attrarre da Gesù crocifisso, lasciamoci 

trasformare dal suo immenso amore, perché egli possa creare in noi «un cuore puro e uno spirito saldo». 

 

24-03-2024: DOMENICA DELLE PALME E GIORNATA DEI MISSIONARI MARTIRI 
 

Celebriamo oggi la domenica delle Palme, inizio della Settimana Santa, con il ricordo dell’ingresso di Gesù in 

Gerusalemme. Per significativa coincidenza ricorre oggi anche il 44mo anniversario del martirio di San 

Oscar Romero, arcivescovo di San Salvador, che ha dato origine alla celebrazione annuale della Giornata 

di preghiera in memoria di tutti i missionari martiri. In questa liturgia mediteremo sulla passione e morte 

di Gesù, che si sottomette all’ingiusto processo, alla condanna e al supplizio, con tutta la mitezza di chi sa 

che quella morte non sarà inutile. Nella mitezza e perseveranza di Gesù comprendiamo anche la mitezza e 

la perseveranza di tanti missionari che, pur sapendo di correre pericolo per la loro stessa vita, rimangono 

fedeli alla loro missione, a fianco dei popoli che sono chiamati a servire. La passione di Gesù e la 

testimonianza dei missionari martiri aiutino anche noi a coltivare un cuore ardente di amore e di fedeltà 

alla nostra missione cristiana. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


