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Misteri Gloriosi 

“I poveri li avete sempre con voi” (Mc 14,7) 

Introduzione 

Mi auguro che la Giornata Mondiale dei Poveri possa radi-

carsi sempre più nelle nostre Chiese locali e aprirsi a un 

movimento di evangelizzazione che incontri in prima 

istanza i poveri là dove si trovano. Non possiamo attendere 

che bussino alla nostra porta, è urgente che li raggiun-

giamo nelle loro case, negli ospedali e nelle residenze di 

assistenza, per le strade e negli angoli bui dove a volte si 

nascondono… È importante capire come si sentono, cosa 

provano e quali desideri hanno nel cuore. […] I poveri sono 

in mezzo noi. Come sarebbe evangelico se potessimo dire 

con tutta verità: anche noi siamo poveri, perché solo così 

riusciremmo a riconoscerli realmente e farli diventare 

parte della nostra vita e strumento di salvezza. (9)* 

Canto di ingresso 

V - Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

R - Amen 

V - O Dio, vieni a salvarmi. 

R - Signore, vieni presto in mio aiuto. 

V - Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 

R - Come era nel principio, ora e sempre nei secoli dei secoli. 

Amen. 
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1° Mistero 

La risurrezione di Gesù 

Lettore 1 

«Il primo giorno dopo il sabato, di buon mattino, si reca-

rono alla tomba, portando con sé gli aromi che avevano 

preparato. Trovarono la pietra rotolata via dal sepolcro; 

ma, entrate, non trovarono il corpo del Signore Gesù. Men-

tre erano ancora incerte, ecco due uomini apparire vicino 

a loro in vesti sfolgoranti. Essendosi le donne impaurite e 

avendo chinato il volto a terra, essi dissero loro: "Perché 

cercate tra i morti colui che è vivo? Non è qui, è risusci-

tato"» (Lc 24, 1-6). 

Lettore 2 

È decisivo che si accresca la sensibilità per capire le esi-

genze dei poveri, sempre in mutamento come lo sono le 

condizioni di vita. Oggi, infatti, nelle aree del mondo eco-

nomicamente più sviluppate si è meno disposti che in pas-

sato a confrontarsi con la povertà. Lo stato di relativo be-

nessere a cui ci si è abituati rende più difficile accettare 

sacrifici e privazioni. Si è pronti a tutto pur di non essere 

privati di quanto è stato frutto di facile conquista. Si cade 

così in forme di rancore, di nervosismo spasmodico, di ri-

vendicazioni che portano alla paura, all’angoscia e in alcuni 

casi alla violenza. Non è questo il criterio su cui costruire 

il futuro. (9)* 
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Lettore 3 

Perché la carità spinga ciascuno ad uscire dal proprio egoi-

smo, dalle urgenti preoccupazioni che impegnano il cuore 

a favore di una disponibilità vera e profonda ad andare in-

contro a tutti, ai vicini come a coloro che sono lontani e 

diversi da noi. 

Lettore 2 

- 1 Padre nostro (Padre nostro che sei nei cieli, sia santi-

ficato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua vo-

lontà come in cielo così in terrà. Dacci oggi il nostro pane 

quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti anche come noi 

li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci del male). 

- 10 Ave Maria (Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è 

con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto il frutto 

del tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per 

noi peccatori, adesso e nell’ora della nostra morte. 

Amen). 

- 1 Gloria al Padre (Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito 

Santo. Come era in principio ora e sempre nei secoli dei 

secoli. Amen). 

- Gesù mio (Gesù mio, perdona le nostre colpe, preservaci 

dal fuoco dell’inferno e porta in cielo tutte le anime, spe-

cialmente le più bisognose della tua misericordia). 

 

Canto 
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2° Mistero 

L'ascensione di Gesù al cielo 

Lettore 1 

Poi li condusse fuori verso Betània e, alzate le mani, li be-

nedisse. Mentre li benediceva, si staccò da loro e veniva 

portato su, in cielo. Ed essi si prostrarono davanti a lui; poi 

tornarono a Gerusalemme con grande gioia e stavano 

sempre nel tempio lodando Dio. (Lc 24,50-53) 

Lettore 2 

Il volto di Dio che Gesù rivela è quello di un Padre per i 

poveri e vicino ai poveri. Tutta l’opera di Gesù afferma che 

la povertà non è frutto di fatalità, ma segno concreto della 

sua presenza in mezzo a noi. Non lo troviamo quando e 

dove vogliamo, ma lo riconosciamo nella vita dei poveri, 

nella loro sofferenza e indigenza, nelle condizioni a volte 

disumane in cui sono costretti a vivere. Non mi stanco di 

ripetere che i poveri sono veri evangelizzatori perché sono 

stati i primi ad essere evangelizzati e chiamati a condivi-

dere la beatitudine del Signore e il suo Regno (cfr Mt 5,3). 

(2) * 

Lettore 3 

Perché la vita di Gesù, che si è fatto povero coi poveri, 

susciti in ogni credente il desiderio di vivere il proprio ser-

vizio con umiltà e amore, per sperimentare sin d’ora la 

gioia frutto dello Spirito, dono dei discepoli del Signore. 
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Lettore 2 

 1 Padre nostro. 

 10 Ave Maria. 

 1 Gloria al Padre. 

 Gesù mio... 

 

Canto 
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3° Mistero 

La discesa dello Spirito Santo nel Cenacolo 

Lettore 1 

«Mentre il giorno di Pentecoste stava per finire, si trova-

vano tutti insieme nello stesso luogo. Venne all'improvviso 

dal cielo un rombo, come di vento che si abbatte gagliardo, 

e riempì tutta la casa dove si trovavano. Apparvero loro 

lingue come di fuoco che si dividevano e si posarono su 

ciascuno di loro; ed essi furono tutti pieni di Spirito Santo 

e cominciarono a parlare in altre lingue come lo Spirito 

dava loro il potere di esprimersi» (At 2, 1-4). 

Lettore 2 

 È necessario che tutti ci lasciamo evangelizzare da loro. 

La nuova evangelizzazione è un invito a riconoscere la 

forza salvifica delle loro esistenze e a porle al centro del 

cammino della Chiesa. Siamo chiamati a scoprire Cristo in 

loro, a prestare ad essi la nostra voce nelle loro cause, ma 

anche ad essere loro amici, ad ascoltarli, a comprenderli e 

ad accogliere la misteriosa sapienza che Dio vuole comu-

nicarci attraverso di loro. Il nostro impegno non consiste 

esclusivamente in azioni o in programmi di promozione e 

assistenza; quello che lo Spirito mette in moto non è un 

eccesso di attivismo, ma prima di tutto un’attenzione ri-

volta all’altro considerandolo come un’unica cosa con sé 

stesso. (2)* 
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Lettore 3 

Perché in forza dello Spirito Santo accogliamo i poveri, 

come dono della presenza di Gesù in mezzo a noi, e, im-

parando a guardare dentro le loro storie e oltre le appa-

renze, viviamo da figli dello stesso Padre e fratelli tra di 

noi. 

Lettore 2 

 1 Padre nostro. 

 10 Ave Maria. 

 1 Gloria al Padre. 

 Gesù mio... 

 

Canto 
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4° Mistero 

L'Assunzione di Maria al cielo 

Lettore 1 

“L’anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in 

Dio, mio salvatore, perché ha guardato l’umiltà della sua 

serva. D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno 

beata. Grandi cose ha fatto per me l’Onnipotente e Santo 

è il suo nome; di generazione in generazione la sua mise-

ricordia per quelli che lo temono”. (Lc 1, 46-50) 

Lettore 2 

La povertà non è frutto del destino, è conseguenza 

dell’egoismo. Pertanto, è decisivo dare vita a processi di 

sviluppo in cui si valorizzano le capacità di tutti, perché la 

complementarità delle competenze e la diversità dei ruoli 

porti a una risorsa comune di partecipazione. Ci sono 

molte povertà dei “ricchi” che potrebbero essere curate 

dalla ricchezza dei “poveri”, se solo si incontrassero e co-

noscessero! Nessuno è così povero da non poter donare 

qualcosa di sé nella reciprocità. È vero, i poveri sono per-

sone a cui manca qualcosa, spesso manca loro molto e 

perfino il necessario, ma non mancano di tutto, perché 

conservano la dignità di figli di Dio che niente e nessuno 

può loro togliere. (6)* 
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Lettore 3 

Perché, come Maria, sappiamo accogliere l’azione di Dio 

che salva e opera non solo nella Parola, nei sacramenti, 

ma nelle persone che ci vivono accanto, soprattutto nel 

volto dei poveri che sanno ricompensare la nostra vici-

nanza con il sorriso e la tenerezza dei piccoli. 

Lettore 2 

 1 Padre nostro. 

 10 Ave Maria. 

 1 Gloria al Padre. 

 Gesù mio... 

 

Canto 
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5° Mistero 
L'Incoronazione di Maria 

Regina del cielo e della terra 

Lettore 1 

Nel cielo apparve poi un segno grandioso: una donna ve-

stita di sole, con la luna sotto i suoi piedi e sul suo capo 

una corona di dodici stelle. (Ap 12, 1) 

Lettore 2 

Abbiamo bisogno, dunque, di aderire con piena convinzione 

all’invito del Signore. Questa conversione consiste in primo 

luogo nell’aprire il nostro cuore a riconoscere le molteplici 

espressioni di povertà e nel manifestare il Regno di Dio me-

diante uno stile di vita coerente con la fede che professiamo. 

Seguire Gesù comporta un cambiamento di mentalità, cioè 

di accogliere la sfida della condivisione e della partecipa-

zione. Diventare suoi discepoli implica la scelta di non accu-

mulare tesori sulla terra, che danno l’illusione di una sicu-

rezza in realtà fragile ed effimera. Al contrario, richiede la 

disponibilità a liberarsi da ogni vincolo che impedisce di rag-

giungere la vera felicità e beatitudine, per riconoscere ciò 

che è duraturo e non può essere distrutto da niente e nes-

suno (cfr Mt 6,19-20). (4)* 
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Lettore 3 

Perché l’esempio e le parole di Gesù spingano la Chiesa tutta 

a perseverare nel cammino di santità, espresso attraverso 

l’adesione al Vangelo e il servizio della carità. 

Lettore 2 

 1 Padre nostro. 

 10 Ave Maria. 

 1 Gloria al Padre. 

 Gesù mio... 

Salve, Regina, madre di misericordia, vita, dolcezza e spe-

ranza nostra, salve. A te ricorriamo, esuli figli di Eva; a te 

sospiriamo, gementi e piangenti in questa valle di lacrime. 

Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli occhi tuoi mi-

sericordiosi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto 

benedetto del tuo Seno. O clemente, o pia, o dolce Vergine 

Maria! 
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LITANIE LAURETANE 

Signore, pietà 

Cristo, pietà 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, che sei Dio, 

abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio,  

Spirito Santo, che sei Dio,  

Santa Trinità, unico Dio, 

Santa Maria, 

prega per noi. 

Santa Madre di Dio, 

Santa Vergine delle vergini,  

Madre di Cristo,  

Madre della Chiesa,  

Madre della divina grazia, 

Madre purissima,  

Madre castissima,  

Madre sempre vergine,  

Madre immacolata,  

Madre degna d'amore,  

Madre ammirabile,  

Madre del buon consiglio,  

Madre del Creatore,  
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Madre del Salvatore,  

Madre di misericordia,  

Vergine prudentissima,  

Vergine degna di onore,  

Vergine degna di lode,  

Vergine potente,  

Vergine clemente,  

Vergine fedele,  

Specchio della santità divina,  

Sede della Sapienza,  

Causa della nostra letizia,  

Tempio dello Spirito Santo,  

Tabernacolo dell'eterna gloria,  

Dimora tutta consacrata a Dio,  

Rosa mistica,  

Torre di Davide,  

Torre d'avorio,  

Casa d'oro,  

Arca dell'alleanza,  

Porta del cielo,  

Stella del mattino,  

Salute degli infermi,  

Rifugio dei peccatori,  

Consolatrice degli afflitti,  

Aiuto dei cristiani,  

Regina degli Angeli,  

Regina dei Patriarchi,  

Regina dei Profeti,  

Regina degli Apostoli,  
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Regina dei Martiri,  

Regina dei veri cristiani,  

Regina delle Vergini,  

Regina di tutti i Santi,  

Regina concepita senza peccato originale,  

Regina assunta in cielo,  

Regina del santo Rosario,  

Regina della famiglia,  

Regina della pace. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 

perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 

ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 

abbi pietà di noi. 

Prega per noi, Santa Madre di Dio. 

E saremo degni delle promesse di Cristo. 
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PREGHIERA  
 

MADRE DEI PICCOLI 

 

Maria, madre dei poveri e dei piccoli, di quelli che non hanno 

nulla, che soffrono solitudine perché non trovano compren-

sione in nessuno. Grazie per averci dato il Signore. Ci sen-

tiamo felici e col desiderio di contagiare molti di questa gioia. 

Di gridare agli uomini che si odiano che Dio è Padre e ci ama. 

Di gridare a quanti hanno paura: «Non temete». E a quelli 

che hanno il cuore stanco: «Avanti che Dio ci accompagna». 

Madre di chi è in cammino, come te, senza trovare acco-

glienza, ospitalità. Insegnaci a essere poveri e piccoli. A non 

avere ambizioni. A uscire da noi stessi e a impegnarci, a es-

sere i messaggeri della pace e della speranza. Che l’amore 

viva al posto della violenza. Che ci sia giustizia tra gli uomini 

e i popoli. Che nella verità, giustizia e amore nasca la vera 
pace di Cristo di cui come Chiesa siamo sacramento. 

 

(Card. Eduardo Pironio) 
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BENEDIZIONE FINALE 

 

Canto finale 
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