Sette giorni al ritmo di Gesù
Settimana Santa Special 2020
[image: Risultato immagini per otto giorni]


DOMENICA DELLE PALME

VANGELO DI RIFERIMENTO
Ingresso di Gesù a Gerusalemme

SIMBOLO: TEMPO E ASINO
La settimana santa è l’unica parte del Tempo Liturgico in cui la settimana della vita cronologica di Gesù coincide con la nostra vita. Questo perché possiamo “entrare” nella vita di Cristo sempre più profondamente. “Vivo. Non più io ma Cristo vive in me”. (San Paolo). Recuperiamo il senso di questa settimana, proprio nel contesto particolare che stiamo vivendo.
Asino: è colui che porta dentro Gesù in Gerusalemme. In ultima analisi chi evangelizza (mamma, papà, catechista, prete…) è un asinello che deve solo preoccuparsi che sia Gesù portato in mezzo. Mai animale fu più prezioso e importante

GESTO CONCRETO
Disegniamo un grande orologio a 8 spicchi. Tanti quanti sono i giorni della settimana santa. E poi mettiamolo bene in vista sul frigo.
Inoltre nella preghiera della tavola ricordiamo ad alta voce il nome di chi ci ha portato Gesù nella nostra vita. Insomma chi ci ha amato tanto tanto… Disegniamo degli asinelli attorno alla croce. E ci mettiamo il nome di queste persone…

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=U0BBjfohdOE
Luciano Ligabue, Hai un momento Dio?



LUNEDI’ SANTO

VANGELO DI RIFERIMENTO
Vangelo di Giovanni
Sei giorni prima della Pasqua, Gesù andò a Betània, dove si trovava Làzzaro, che egli aveva risuscitato dai morti. E qui fecero per lui una cena: Marta serviva e Làzzaro era uno dei commensali. Maria allora prese trecento grammi di profumo di puro nardo, assai prezioso, ne cosparse i piedi di Gesù, poi li asciugò con i suoi capelli, e tutta la casa si riempì dell’aroma di quel profumo.

SIMBOLO: PROFUMO
Nella casa del morto Lazzaro, Gesù porta il profumo della vita e dell’amicizia. Sei giorni prima della sua morte Gesù sta con i suoi amici. (forse perché ha paura di morire…)

GESTO CONCRETO
Alla sera a tavola ciascuno mette del profumo sulle mani dell’altro, dicendogli un motivo di grazie. Dopo aver messo il profumo insieme si recita il Padre Nostro tenendosi per mano.

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=feSJCAgWKKk
Sergio Cammariere, L’amore non si spiega



MARTEDI’ SANTO

VANGELO DI RIFERIMENTO
Vangelo di Giovanni
Gesù disse a Giuda: «Quello che vuoi fare, fallo presto». Nessuno dei commensali capì perché gli avesse detto questo; alcuni infatti pensavano che, poiché Giuda teneva la cassa, Gesù gli avesse detto: «Compra quello che ci occorre per la festa», oppure che dovesse dare qualche cosa ai poveri. Egli, preso il boccone, subito uscì. Ed era notte.


SIMBOLO: NOTTE/LUCE
Giuda nel suo tradimento è nella notte esterna e interna. Ma la cena di Gesù nonostante questo è luminosa. Perché c’è la sua presenza.

GESTO CONCRETO
La sera a cena si inizia senza la luce. Ognuno dice all’altro un motivo di richiesta di scusa. E a ogni motivo si accende una candela. Più scuse ci sono più la stanza sarà illuminata. Si fa la cena al lume di queste candele. Ovviamente si ascolta la canzone per creare il clima…

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=Aw0vkEtzJqg
Mango e Zenima, Luce



MERCOLEDI’ SANTO

VANGELO DI RIFERIMENTO
Vangelo di Matteo
In quel tempo, uno dei Dodici, chiamato Giuda Iscariòta, andò dai capi dei sacerdoti e disse: «Quanto volete darmi perché io ve lo consegni?». E quelli gli fissarono trenta monete d’argento. Da quel momento cercava l’occasione propizia per consegnare Gesù.

SIMBOLO: DENARI
È sempre una questione di soldi. Le persone si comprano e si vendono per due soldi. Così hanno fatto con Gesù… ma così facciamo oggi con le nostre scelte sociali…

GESTO CONCRETO
Si potrebbe guardare un breve video che fa riflettere sulle povertà esistenti nel mondo oppure basta il video della canzone proposta dopo. E si deciderà a tavola di fare un gesto di carità nei prossimi giorni nei confronti di una realtà che aiuta le persone in Italia o nel mondo. Ognuno a tavola tira fuori un soldino per questa cosa.

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=BAjcR2u3s_E
Adriano Celentano, Dove portano i passi che facciamo



GIOVEDI’ SANTO

VANGELO DI RIFERIMENTO
Vangelo di Giovanni
Prima della festa di Pasqua, Gesù, sapendo che era venuta la sua ora di passare da questo mondo al Padre, avendo amato i suoi che erano nel mondo, li amò sino alla fine.
Durante la cena, quando il diavolo aveva già messo in cuore a Giuda, figlio di Simone Iscariota, di tradirlo, Gesù, sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle mani e che era venuto da Dio e a Dio ritornava, si alzò da tavola, depose le vesti, prese un asciugamano e se lo cinse attorno alla vita. Poi versò dell’acqua nel catino e cominciò a lavare i piedi dei discepoli e ad asciugarli con l’asciugamano di cui si era cinto.

SIMBOLI: LAVANDA DEI PIEDI E PANE SPEZZATO
Gesù nonostante il tradimento ama fino alla fine. Lavandoci i piedi ama di noi ciò che non ci piace di noi. E i discepoli si lasciano amare a partire da ciò che non amano di loro stessi. Il pane spezzato è un altro modo di 

GESTO CONCRETO
Si prepara una cena speciale. Si dice alle persone di arrivare vestiti bene, perché durante la cena la mamma (o il papà) dovrà dire qualcosa di importante. Si preparano bene le pietanze. Si può fare il pane insieme in casa.
Giunti a tavola la mamma o il papà dicono. Se oggi fosse l’ultima sera della mia vita… io voglio dirvi delle cose importanti, perché non voglio che non ve le abbia dette. Prende il catino e chiede a chi vuole di lasciarsi lavare i piedi. Si inginocchia e davanti ad ogni persona dice Grazie per una cosa per quella persona e chiede scusa… Lava, bacia e asciuga. E così per tutti. E tutti possono fare lo stesso gesto agli altri.
Al termine di questo momento si prende il pane preparato in casa, si condivide e si mangia. Ci saranno molte lacrime da asciugare…

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=UmE7nrfzcCo
Franco Battiato, La Cura



VENERDI’ SANTO

VANGELO DI RIFERIMENTO
Un brano della Passione

SIMBOLO: CROCE
La croce è un crocevia di strade. Una linea verticale e una linea orizzontale. In questo crocevia di strade passa l’Uomo e passa Dio, che si incrociano perché Uno salvi l’altro. Perché Uno dica all’altro quanto lo ama.

GESTO CONCRETO
In questo giorno si mette sul tavolo la croce che si ha in casa. Con un cero accanto. Stesa. Sopra un cartellone. Ciascuno durante la giornata può scrivere quello che vuole sul cartellone. (preghiera, pensiero, augurio…). La sera riuniti attorno al cartellone vengono letti i pensieri. E ci si segna con il segno della croce, ognuno sulla fronte dell’altro, con un bacio.

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=UAVY3PlKCMk
Luciano Ligabue, Il giorno di dolore che ognuno ha
SABATO SANTO

VANGELO DI RIFERIMENTO
Silenzio.

SIMBOLO: IL VUOTO/L’ASSENZA
Il sabato santo è il giorno in cui Gesù non c’è. Non c’è la sua presenza reale nelle Chiese, perché l’eucarestia non c’è. È tutta la Quaresima che sperimentiamo in una certa forma l’assenza del gesto comunitario della messa.
È giorno in cui pensiamo anche alle persone che sono andate via da questo pianeta. Persone che ci mancano… di cui vorremmo sentire il profumo, la voce… ferite che abbiamo nel cuore…

GESTO CONCRETO
In questo giorno a tavola ognuno porta un fiore (disegnato, costruito…) con il nome di qualche nonno, papà, mamma… che è in paradiso e che vogliamo ricordare. Prepariamo una tavola con un posto che resterà vuoto. Si ascolta la canzone, si dice un eterno riposo… Ci saranno molte lacrime da asciugare… Al termine di questo momento ci si stringe la mano e si dice il Padre nostro e i fiori vengono messi sul piatto di quel posto vuoto… per dire che quel giorno (e sempre) i nostri amici sono lì a mangiare con noi… 

CANZONE
https://www.youtube.com/watch?v=l_rVc1cP67g
Laura Pausini, L’assenza


DOMENICA DI PASQUA

VANGELO DI RIFERIMENTO
Vangelo della Domenica di Pasqua

SIMBOLI: ALBA
In questa notte di Pasqua avviene l’inspiegabile. L’uomo-Dio Gesù risorge dopo la morte, perché ha amato di un amore che inghiotte persino la morte (Cristian Bobin, L’uomo che cammina). È l’esplodere della gioia. La morte, il dolore, le lacrime sono passate. Siamo QUI. E SIAMO VIVI! CON LUI. PER SEMPRE! È l’alba di un mondo nuovo!

GESTO CONCRETO
[bookmark: _GoBack]Ci svegliamo a guardare l’alba. Tutti insieme. La aspettiamo. Andiamo sul tetto della casa se serve… o sul terrazzo! E poi colazione preparata bene e bella lunga, coccole, baci, abbracci, uova di Pasqua… Telefonate agli amici… Fiori freschi sulla tavola… Tutto quanto ci fa star bene… DIO È DENTRO TUTTO QUESTO.
E la musica di Vasco a paletta: VIVERE!!!!

CANZONE
 https://www.youtube.com/watch?v=GT8LuxCE6T0
Vasco Rossi, Vivere
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