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Presentazione del cammino di Avvento 2019 per
i bambini e i ragazzi e proposta di alcune attivita
correlate per la catechesi e ’'animazione della
Santa Messa domenicale

CHRISTMAS PARTY
La festa piu bella di sempre

Nel cammino predisposto dal Centro Pastorale Ragazzi della Diocesi di Verona per
I’Avvento 2019 dei bambini e dei ragazzi, i protagonisti sono i giovani lettori: Gesu
si rivolge direttamente a loro e li invita alla sua grande festa (Santo Natale). Si tratta
di una festa unica: solitamente chi € invitato alla festa si preoccupa di portare con
sé un regalo; a Natale, invece, siamo noi che riceviamo un dono da Gesu: la sua
presenza nella nostra vita, la possibilita di accogliere l'infinito amore di Dio. In
modo semplice si mette in risalto che la nostra fede non si fonda, anzitutto,
su quello che noi facciamo per Dio, ma sulla scoperta e sull’accoglienza di
quello che Dio fa per noi.

NON E STATA PREDISPOSTA LA GUIDA PER | CATECHISTI E IL RELATIVO
DVD IN QUANTO IL LIBRETTO DEI RAGAZZI E PENSATO PER POTER
ESSERE IMPIEGATO DIRETTAMENTE NELLA CATECHESI. COME SEMPRE
PUO ANCHE ESSERE UTILIZZATO PERSONALMENTE, AL DI FUORI DI
QUALSIASI DINAMICA DI GRUPPO.

NELLA PAGINA CENTRALE STACCABILE: una scuola di preghiera a misura di
bambino e un segna-cammino d’Avvento che puo essere stampato in grande e
usato a catechismo o in Chiesa. Per richiedere questo file scrivere a
ragazzi@giovaniverona.it

PRIMA SETTIMANA DI AVVENTO

UN INVITO PER TE
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Chi legge il libretto riceve da parte di Gesu l'invito alla Sua festa e la promessa che sara
Lui ad accompagnarlo nel cammino di preparazione (Avvento). Le prime due pagine
vanno personalizzate con il nome e il cognome di chi riceve l'invito, I'indicazione della
location (la Chiesa parrocchiale) e I'orario (la Messa a cui partecipera il giorno di Natale);
la data, ovviamente, € il 25 dicembre 2019. Come negli inviti alle feste di compleanno dei
bambini, c’e lo spazio per la risposta, con la possibilita di barrare la casella Si o No.




Spunti di riflessione

Chi riceve I'invito deve scegliere se partecipare o meno alla festa, Gesu ci lascia liberi, non
ci costringe mai. Ci promette che sara una festa unica ma siamo noi che dobbiamo
scegliere se ci interessa oppure no. Tante volte raccontiamo una fede fatta di regole ed
obblighi: Dio perd non ha da offrirci un compito da eseguire ma una relazione da vivere. In
questa prima settimana emerge, inoltre, come sia Gesu a fare il primo passo: ricevere |l
suo invito significa che Lui ci tiene tanto a noi, che siamo infinitamente preziosi ed
importanti agli occhi di Dio.

Attivita per la catechesi

In gruppo si legge linvito di Gesu e ogni bambino personalizza la parte di sua
competenza. Ogni ragazzo riflette poi sulla scelta da fare: partecipare o non partecipare?
Ciascuno di loro pud anche scrivere una lettera in risposta all’invito di Gesu, da portare poi
insieme davanti al tabernacolo.

Animazione della Santa Messa domenicale

Ai bambini e ai ragazzi presenti si consegna il libretto: Gesu li invita alla sua festa!
Laddove il numero dei ragazzi lo consente, sarebbe bello personalizzare I'invito con il loro
nome. Il sacerdote che presiede la celebrazione potrebbe quindi sottolineare la liberta di
scelta di ciascuno di noi davanti alla proposta e come Gesu sogni un nostro Sl: ci tiene
immensamente alla relazione con noi.

Durante il tempo forte dell’Avvento, una delle possibilita & quella di proporre un’omelia
specifica per i bambini e i ragazzi. |l sacerdote potrebbe provvedere personalmente
oppure dopo la lettura del Vangelo si potrebbero condurre i ragazzi in un luogo diverso
rispetto a quello del’assemblea e li proporre la spiegazione del Vangelo con un linguaggio
e una metodologia adatta alla loro eta. Per la preparazione di questo momento il
Centro Pastorale Ragazzi e il Centro Cinematografico Diocesano hanno predisposto
un video per ogni domenica, nel quale sacerdoti, attori e alcune mamme raccontano
la Parola di Dio. Il video & pensato anche per essere proiettato direttamente ai ragazzi. Si
trovano tutte le informazioni sul libretto (Cate-Kids, il Vangelo della domenica
raccontato ai bambini e ai ragazzi).

SECONDA SETTIMANA DI AVVENTO

LA FESTA DI TUTTI
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Gesu chiede aiuto a chi legge il libretto per far arrivare l'invito alla sua festa a piu gente
possibile. Nel libretto vengono fornite le indicazioni necessarie per preparare dei biglietti di
invito che i ragazzi porteranno alle persone che conoscono, partendo da quelle piu vicine:
genitori, nonni ecc.

Spunti di riflessione

Normalmente alle feste vengono invitati solo alcuni e altri, inevitabilmente, vengono
esclusi. Questo crea sofferenza: nei bambini e nei ragazzi nascono piccole e grandi ferite
quando si sentono messi da parte. La festa di Gesu € diversa: c’é posto per tutti, nessuno

2



si deve sentire escluso, nemmeno coloro che non trovano mai del tempo per stare con Lui.
Ci ama sempre, non solo quando ci comportiamo bene: vivere da figli di Dio & scoprire di
essere amati senza meritarlo.

Attivita per la catechesi

Insieme con i ragazzi si legge la storia della settimana e si riflette insieme secondo gli
spunti precedentemente riportati. Seguendo le indicazioni fornite sul libretto si preparano
gli inviti alla festa: questi possono essere personalizzati con il nome dei familiari dei
ragazzi e poi ne possono preparare di neutri da consegnare durante la Santa Messa della
domenica. Possibile Vangelo di riferimento: Lc 14,12-14

Attivita integrativa: chiedere ai ragazzi, attraverso un cartellone, o proiettando la
domanda, o consegnando un foglietto personale CHI VUOI INVITARE ALLA TUA FESTA?
Si presentano loro vari binomi antitetici (es. simpatici/antipatici; amici/nemici;
ragazzi/ragazze; belli/brutti ecc.) con triplice possibilita di scelta (es. [ simpatici [ antipatici
1 entrambi). Tutti rispondono. Si passa poi a scoprire cos’ha risposto Gesu alle domande:
alla sua festa sono sempre tutti invitati. Lui sogna che tutti possano aprire il cuore al suo
amore e iniziare insieme con Lui un cammino di scelta del bene e del bello.

Animazione della Santa Messa domenicale
| bambini consegnano a ciascuno dei presenti in Chiesa I'invito da loro preparato a nome
di Gesu: sono tutti attesi alla grande festa del 25 dicembre.

TERZA SETTIMANA DI AVVENTO

IL VESTITO DELLA FESTA

Trama e spunti di riflessione

Alle feste di compleanno non ci si presenta vestiti in qualche modo, ma si cerca di
indossare l'abito piu bello. Tanti guardano I'esteriorita e cercano di farsi notare per quello
che indossano, ma a Gesu questo non interessa. C’é un abito bellissimo, che ad ogni
ragazzo €& stato consegnato qualche anno fa, il piu adatto da indossare per questa
occasione: si tratta della veste del Battesimo. Il suo significato & stupendo: grazie all'aiuto
di Dio noi possiamo vivere una vita bella, piena di calore e di luce. A volte, pero, succede
che questa veste si sporchi: con i nostri peccati rendiamo la nostra vita un po’ meno
luminosa. Noi non possiamo togliere queste macchie ma Gesu pu0 farlo: attraverso la
Confessione facciamo esperienza di quanto &€ grande I'amore che Dio ha per noi e con il
perdono dei peccati il nostro vestito torna a splendere. E possiamo partecipare con il
nostro bellissimo vestito alla festa a cui Gesu ci ha invitato.

Attivita per la catechesi

A pagina 15 del libretto & riportata un’attivita da vivere tutti insieme per la riscoperta della
bellezza del Battesimo e del significato della veste che in quel giorno ci & stata
consegnata. L’inizio e la conclusione si possono vivere presso il fonte battesimale: i
ragazzi avranno cosi modo di conoscere la loro Chiesa e I'importanza di questo luogo
liturgico specifico. La storia di questa settimana permette, inoltre, di introdurre i ragazzi a
vivere il Sacramento della Riconciliazione in preparazione al Santo Natale.
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Animazione della Santa Messa domenicale

| ragazzi portano in Chiesa all’offertorio il cartellone dell'attivita vissuta al catechismo, con
tutte le foto del loro battesimo. Con loro, nei pressi del fonte battesimale, si possono
rinnovare le promesse Battesimali.

QUARTA SETTIMANA DI AVVENTO
BELLO RICEVERE REGALI, BELLISSIMO DIVENTARE DONO

Trama e spunti di riflessione

Gesu e veramente unico: per la sua festa non desidera regali. E pensare che
normalmente, chi ci invita alla sua festa, lo fa proprio per ricevere regali. Se fosse la nostra
festa di compleanno probabilmente noi vorremmo dei regali, € difficile rinunciarci. E non
dobbiamo farlo: € bello riceverli. Gesu ci invita perd a scoprire anche quanto €& bello
diventare un regalo per gli altri. Come si fa? Semplice: con piccoli e grandi gesti d’amore
compiuti nei confronti delle persone che incontriamo. Gesu ci invita a provarci: ci aiutera a
prepararci nel migliore dei modi alla sua grande festa e scopriremo che diventare un
regalo ci rende molto piu felici che ricevere regali.

Attivita per la catechesi

In gruppo si pud leggere insieme il libretto e poi vivere I'attivita riportata a pagina 19. Ogni
ragazzo puo costruire la scatola regalo e i relativi cuoricini di carta da utilizzare poi a casa
secondo le modalita indicate. Per la comprensione della proposta si possono fare in
gruppo alcuni esempi ipotetici. Possibile brano di riferimento: At 20,32-35

Animazione della Santa Messa domenicale

| ragazzi portano in Chiesa all’'offertorio le loro scatoline costruite secondo [I'attivita
riportata a pagina 19 del libretto. C’@ anche la possibilita che la scatolina regalo sia
consegnata vuota durante la celebrazione e che il sacerdote spieghi come si puo utilizzare
in preparazione al Santo Natale.

SANTO NATALE

FACCIAMO FESTA: DIO SI FA DONO PER TE

Trama e spunti di riflessione: la festa tanto attesa € la Santa Messa di Natale. Al termine
dell’Avvento i ragazzi fanno una scoperta incredibile: non & vero che si tratta di una festa
senza regali. Il regalo lo fa Gesu, anzi il dono per noi & proprio Lui, la sua presenza nella
nostra vita, la possibilita di accogliere l'infinito amore di Dio. A Natale Gesu non ¢ il
festeggiato: Lui € il regalo che Dio Padre ha scelto per farci capire quanto & grande il suo
amore per noi e per ricordarci che non ci abbandona mai. A Natale non ricordiamo un fatto
accaduto 2019 anni fa: Gesu usa come culla per nascere il cuore di tutti coloro che lo
accolgono. In ogni Santa Messa domenicale puoi gustare la gioia del Natale: € I'incontro
piu bello che abbiamo con Gesu.

Animazione della Santa Messa domenicale
A tutti i ragazzi presenti in Chiesa viene regalata la statua di Gesu Bambino da mettere nel
Presepio.
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