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Eucaristia:

annuncio ed attesa del Signore 
Adorazione eucaristica per la sera del giovedì santo
Eucaristia:

annuncio ed attesa del Signore 
Adorazione eucaristica per la sera del giovedì santo

La preghiera inizia nel silenzio, ponendosi in continuità con il silenzio che aveva accompagnato il ritirarsi del sacerdote e degli altri ministri alla fine dell’Eucaristia “in coena Domini”.

Silenzio 
P
Preghiamo.
Signore, Dio vivente, guarda il tuo popolo radunato in questa notte della passione del Figlio tuo Gesù; purifica i nostri cuori, perché contemplando la sua presenza eucaristica, possiamo pregustare la Pasqua eterna nella Gerusalemme del cielo. Per il nostro Signore...

G
Contemplando Cristo che si è donato a noi nell’Eucaristia ci poniamo in ascolto dei racconti dell’evangelo che ci narrano il suo stare a mensa con i discepoli  dalla vigilia della sua passione al suo stare risorto in mezzo a loro che lo annunciano veniente.
Canto eucaristico


SEI TU SIGNORE IL PAN DEL CIEL

Sei tu, Signore, il pane,
tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova,
sei vivo in mezzo a noi.

Nell'ultima sua Cena
Gesù si dona ai suoi:
«Prendete pane e vino,
la vita mia per voi».
Il pane che mangiamo
vita eterna ci darà.
Sarem nutriti del suo amor
di grazia e carità.

Chi mangia la mia carne
mai più fame aver potrà.
La vita piena sarà in voi
che gioia vi darà.

Io sono il pane vivo
che discende a voi dal ciel,
e questo pane è la mia carne
per l'umanità.

Oppure
Croce di Cristo noi ti adoriamo

Pasqua di Cristo noi ti acclamiamo.

Croce di Cristo, Pasqua di Cristo
.

Ascolto dell’evangelo

Dal vangelo secondo Luca (22,14-20)
14 Quando venne l'ora, prese posto a tavola e gli apostoli con lui, 15e disse loro: "Ho tanto desiderato mangiare questa Pasqua con voi, prima della mia passione, 16perché io vi dico: non la mangerò più, finché essa non si compia nel regno di Dio". 17 E, ricevuto un calice, rese grazie e disse: "Prendetelo e fatelo passare tra voi, 18perché io vi dico: da questo momento non berrò più del frutto della vite, finché non verrà il regno di Dio". 19 Poi prese il pane, rese grazie, lo spezzò e lo diede loro dicendo: "Questo è il mio corpo, che è dato per voi; fate questo in memoria di me". 20E, dopo aver cenato, fece lo stesso con il calice dicendo: "Questo calice è la nuova alleanza nel mio sangue, che è versato per voi". 
Silenzio
Preghiera di contemplazione e di invocazione

Signore Gesù, che ti consegnavi ai tuoi amici nei santi segni dell’Eucaristia la stessa notte in cui eri consegnato nelle mani degli uomini: guidaci consegnarci gli uni agli altri nell’amore per costruire la comunità di quanti tu ami. Noi ti preghiamo
.

Ascoltaci, Signore!

Oppure
Misericordias Domini in aeternum cantabo
. 
È il Signore Gesù, si offre per noi
.
Signore Gesù, che sazi i tuoi discepoli con l’unico pane  che è il tuo corpo: guidali ancora oggi a non distinguere tra loro povero o ricco, uomo o donna, bianco o nero. Noi ti preghiamo.

Signore Gesù, che disseti i credenti in te all’unico calice del tuo sangue: guida la Chiesa a comprendere che ogni norma umana trova senso e significato nella misura in cui custodisce il più povero e serve il più debole. Noi ti preghiamo.

Signore Gesù, che alla Chiesa hai affidato nell’Eucaristia il memoriale della tua passione: guida quanti sono fedeli all’appuntamento domenicale con te a viverla come memoria delle radici del loro essere tua comunità, come orientamento nel presente, come attesa del futuro che viene da te. Noi ti preghiamo.

Signore Gesù, annunciato dalla Chiesa in ogni celebrazione dell’Eucaristia: guida la nostra Chiesa di Brindisi – Ostuni a purificarsi da tutto ciò che ancora le impedisce di essere trasparenza d’Evangelo per le strade delle nostre città. Noi ti preghiamo.

Oppure
Signore Gesù, ti consegnavi ai tuoi amici nei santi segni dell’Eucaristia la stessa notte in cui eri consegnato nelle mani degli uomini.

Ascoltaci, Signore!

Oppure
Misericordias Domini in aeternum cantabo
.

È il Signore Gesù, si offre per noi
.
Signore Gesù, tu sazi i tuoi discepoli con l’unico pane  che è il tuo corpo.

Signore Gesù, tu disseti i credenti in te all’unico calice del tuo sangue.

Signore Gesù, tu alla Chiesa hai affidato nell’Eucaristia il memoriale della tua passione.

Signore Gesù, tu sei annunciato dalla Chiesa in ogni celebrazione dell’Eucaristia.

Silenzio
Sei tu, Signore, il pane,
tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova,
sei vivo in mezzo a noi.

Oppure
Croce di Cristo noi ti adoriamo

Pasqua di Cristo noi ti acclamiamo.

Croce di Cristo, Pasqua di Cristo
.

Dal vangelo secondo Luca (24,13-16.28-35)
13 Ed ecco, in quello stesso giorno due di loro erano in cammino per un villaggio di nome Èmmaus, distante circa undici chilometri da Gerusalemme, 14e conversavano tra loro di tutto quello che era accaduto. 15Mentre conversavano e discutevano insieme, Gesù in persona si avvicinò e camminava con loro. 16 Ma i loro occhi erano impediti a riconoscerlo (…)
28Quando furono vicini al villaggio dove erano diretti, egli fece come se dovesse andare più lontano. 29Ma essi insistettero: "Resta con noi, perché si fa sera e il giorno è ormai al tramonto". Egli entrò per rimanere con loro. 30 Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recitò la benedizione, lo spezzò e lo diede loro. 31Allora si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli sparì dalla loro vista. 32Ed essi dissero l'un l'altro: "Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre egli conversava con noi lungo la via, quando ci spiegava le Scritture?". 
33Partirono senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme, dove trovarono riuniti gli Undici e gli altri che erano con loro, 34 i quali dicevano: "Davvero il Signore è risorto ed è apparso a Simone!". 35 Ed essi narravano ciò che era accaduto lungo la via e come l'avevano riconosciuto nello spezzare il pane.
Silenzio
Preghiera di contemplazione e di invocazione

Vieni, Signore per i giovani allontanatisi da te nel loro crescere: cammina accanto a loro e accompagnali nelle scelte determinati della vita. Noi ti supplichiamo.
Resta con noi, Signore!

Vieni, Signore per quanti parlano di te senza fare il salto della fede: accompagnali a riconoscere in te la risposta alle aspirazioni profonde della loro vita. Noi ti supplichiamo.

Vieni, Signore per noi lenti a credere nella tua resurrezione: accompagnaci nel testimoniare in opere e parole la novità della tua Pasqua. Noi ti supplichiamo.

Vieni, Signore per catechisti, educatori, animatori di gruppi: accompagnali nel condurre i fratelli alla comprensione della tua parola. Noi ti supplichiamo.

Vieni, Signore per coloro che accolgono i poveri: accompagnali nel trovare nella condivisione del tuo pane la fonte di ogni generosità e solidarietà. Noi ti supplichiamo.

Vieni, Signore per la Chiesa: accompagnala a comprendersi quale luogo in cui scambiarsi l’esperienza dell’incontro con te risorto. Noi ti supplichiamo.

Silenzio
Sei tu, Signore, il pane,
tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova,
sei vivo in mezzo a noi.

Oppure
Croce di Cristo noi ti adoriamo

Pasqua di Cristo noi ti acclamiamo.

Croce di Cristo, Pasqua di Cristo
.

Dal vangelo secondo Luca (24,35-42)
35 Ed essi narravano ciò che era accaduto lungo la via e come l'avevano riconosciuto nello spezzare il pane.

36 Mentre essi parlavano di queste cose, Gesù in persona stette in mezzo a loro e disse: "Pace a voi!". 37Sconvolti e pieni di paura, credevano di vedere un fantasma. 38Ma egli disse loro: "Perché siete turbati, e perché sorgono dubbi nel vostro cuore? 39Guardate le mie mani e i miei piedi: sono proprio io! Toccatemi e guardate; un fantasma non ha carne e ossa, come vedete che io ho". 40Dicendo questo, mostrò loro le mani e i piedi. 41Ma poiché per la gioia non credevano ancora ed erano pieni di stupore, disse: "Avete qui qualche cosa da mangiare?". 42Gli offrirono una porzione di pesce arrostito; 43egli lo prese e lo mangiò davanti a loro.
Silenzio
Preghiera di contemplazione e di invocazione

Signore, che stavi vivente in mezzo ai discepoli che parlavano della tua resurrezione, sii accanto a quanti nel dubbio o con la sapienza del cuore parlano di te. Noi ti supplichiamo.

Donaci, Signore, la tua gioia!
Oppure

Da pacem, Domine, in diebus nostris.
Signore, che portavi ai tuoi discepoli la pace di un mondo rinnovato, concedi a tutti i battezzati di viverla nell’impegno quotidiano per la giustizia e per il ripudio della guerra. Noi ti supplichiamo.

Signore, che ti facevi riconoscere dalle mani e dia piedi forati, conduci la Chiesa a riconsocerti negli uomini e nelle donne feriti da avversità, ingiustizie, malattie. Noi ti supplichiamo.

Signore, che aprivi i tuoi discepoli alla comprensione delle Scritture, aiutaci a trovare in esse la luce, la speranza e la risposta agli interrogativi della vita. Noi ti supplichiamo.

Signore, che sedevi a mensa con i tuoi discepoli dopo la resurrezione, conferma la fede di questa comunità attraverso la fedeltà all’Eucaristia domenicale. Noi ti supplichiamo.

Signore, che chiamavi i tuoi discepoli ad essere tuoi testimoni, apri la società di oggi ad accogliere la testimonianza di quanti annunciano il tuo evangelo. Noi ti supplichiamo.

Silenzio
Sei tu, Signore, il pane,
tu cibo sei per noi.
Risorto a vita nuova,
sei vivo in mezzo a noi.

Oppure
Croce di Cristo noi ti adoriamo

Pasqua di Cristo noi ti acclamiamo.

Croce di Cristo, Pasqua di Cristo
.

Dalla prima lettera di S. Paolo apostolo ai Corinzi (11, 23-26)
Fratelli, io ho ricevuto dal Signore quello che a mia volta vi ho trasmesso: il Signore Gesù, nella notte in cui veniva tradito, prese del pane e, dopo aver reso grazie, lo spezzò e disse: «Questo è il mio corpo, che è per voi; fate questo in memoria di me». 
Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese anche il calice, dicendo: «Questo calice è la Nuova Alleanza nel mio sangue; fate questo, ogni volta che ne bevete, in memoria di me». 
Ogni volta infatti che mangiate questo pane e bevete al calice, voi annunciate la morte del Signore, finché egli venga.

Silenzio
Preghiera di contemplazione e di invocazione

Ti adoriamo, Signore, presente in questo pane 

e ti confessiamo Dio disceso nella carne umana.

Per noi Cristo è morto, per noi Cristo è risorto, 
vieni, Signore Gesù!

Oppure

Oh, oh, oh Adoramus te, Domine! (2 vv)

Ti adoriamo, Signore, presente in questo pane 

e ti confessiamo vero Figlio di Dio e vero figlio di Maria.

Ti adoriamo, Signore, presente in questo pane 

e ti confessiamo Vangelo dell’amore del Padre per tutte le genti.

Ti adoriamo, Signore, presente in questo pane 

e ti confessiamo Amore donato fino alla morte in Croce.

Ti adoriamo, Signore, presente in questo pane 

e ti confessiamo disceso fra i morti a liberare Adamo.

Ti adoriamo, Signore, presente in questo pane 

e ti confessiamo Dio risorto dai morti e ti attendiamo veniente.

Silenzio
Canto 

Pane di vita tu sei, o Signore,
pane del cielo che nutre il cammino;
noi che veniamo alla mensa del regno
oggi con fede annunciamo il mistero.

Questo è il mio corpo: prendete e mangiate;
questo è il mio sangue: prendete e bevete;
voi che accogliete la mia parola
della mia vita in eterno vivrete.

Dio d’amore tu sei, o Signore,
nuova alleanza e fonte di vita;
noi ti accogliamo o dono del Padre,
noi ti portiamo una sete infinita.

Siamo il tuo corpo che vive nel tempo,
ma non ci basta l'intero universo;
Cristo Signore, tu sei nutrimento,
placa la fame di gioia e d'eterno.

P
Preghiamo

Dio fedele, che nutri il tuo popolo con amore di Padre, ravviva in noi il desiderio di te, fonte inesauribile di ogni bene: fa' che compiamo il viaggio della nostra vita, fino partecipare con i tuoi santi al banchetto eterno nel tuo regno. Per Cristo...
La preghiera si conclude nel silenzio, quasi a ricordare che la veglia del cuore continua per giungere alla celebrazione della madre di tutte le veglie nella santa notte di Pasqua.
Adattamenti per un’adorazione fuori del Giovedì Santo:

· L’adorazione deve sempre seguire o immediatamente o remotamente la celebrazione eucaristica. L’adorazione eucaristica, come ci indica al Messa in Coena Domini è solo prolungamento della celebrazione eucaristica.

· Canto eucaristico – esposizione – incensazione – adorazione silenziosa 

· Ascolto della Parola, canti ed invocazioni come il Giovedì Santo

· Canto eucaristico– incensazione – benedizione eucaristica 

· Dio sia benedetto o canto di lode

� Orazione adattata dalla Solennità del Corpo e Sangue del Signore B.


� Questo canto è solo indicativo. Si può utilizzare un altro canto che presenti una struttura analoga e possa essere ripreso, almeno come ritornello, per tutta l’adorazione (Es: Pane del cielo, Pane di vita nuova, Pane di vita, Il pane del cammino …


� Di questo o degli altri canti suggeriti si usino una o più strofe secondo il ritmo che si vuol dare alla preghiera.


� Cfr. Canoni di Taizè.


� Sia questa sia le altre preghiere di contemplazione ed invocazione simili nella grafica si possono eseguire a due voci, eliminando l’acclamazione.


� Cfr. melodia dalla Litanie dei santi.


� Cfr. Canoni di Taizè.


� Cfr. Preghiera eucaristica dei fanciulli 2.


� Cfr. melodia dalla Litanie dei santi.


� Cfr. Canoni di Taizè.


� Cfr. Preghiera eucaristica dei fanciulli 2.


� Cfr. Canoni di Taizè.


� Cfr. melodia da un canto noto alla comunità.


� Cfr. Canoni di Taizè.


� Cfr. Canoni di Taizè.


� Cfr. melodia nella prima Preghiera Eucaristica dei fanciulli.


� Canone di Taizè.
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