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	Vivendo l'anno liturgico percorriamo spiritualmente i vari momenti della vita di Gesù. Nel ciclo dell'Anno Liturgico la Chiesa invita i fedeli alla comprensione delle varie tappe della storia della salvezza e in particolar modo nell'evento salvifico di Gesù Cristo attraverso l'itinerario del suo primo Avvento nell'Incarnazione, Vita Pubblica, Morte e Risurrezione, all'Ascensione e alla Pentecoste, fino alla contemplazione e all'attesa del suo ritorno glorioso. (Enciclopedia Cattolica)
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