Mc 1, 21-39 - LA GIORNATA DI GESÙ
[Gesù insegna]

versetti da leggere: Mc 1, 21-22

concetto da spiegare: nella sinagoga Gesù legge e spiega la Torah ovvero la legge, che corrisponde ai primi 5 libri della Bibbia che si chiamano Genesi, Esodo, Levitico, Numeri e Deuteronomio
gioco: “caccia ai rotoli della Torah”
il gioco si divide in due fasi. nella prima fase i ragazzi devono utilizzare un codice per decodificare i nomi dei cinque libri. una volta decodificati e imparati a memoria, devono rovistare in uno scatolone pieno di rotoli con su scritte parole a casaccio finchè non trovano i cinque rotoli con scritti i nomi dei libri della torah. (serve: codice segreto per decifrare i nomi dei cinque libri, tanti fogli arrotolati ciascuno con una parola scritta sopra, scatolone)
[Gesù scaccia il diavolo]

versetti da leggere: Mc 1, 23-28

concetto da spiegare: in questo nostro mondo il male c’è, ma gesù è più forte e riesce a zittirlo e scacciarlo. bisogna fare attenzione perchè spesso il male si nasconde in bella vista: una cosa che in sè può essere giusta è invece da considerarsi “male” se è nel contesto sbagliato. nel vangelo si dice che il demonio chiama gesù il santo di dio, che  può anche essere considerato corretto, ma in quel momento il contesto era sbagliato, questa osservazione avrebbe potuto fuorviare il popolo dal capire la vera missione di gesù, ovvero servire e non essere osannato. nel nostro piccolo, il diavolo si nasconde ad esempio nella parolina “dopo” che diamo di risposta ai nostri genitori quando ci chiamano. a noi sembra di fare il bene (giocare in sè non è un male!) ma in quel contesto è sbagliato perchè disubbidiamo.
gioco: “schiaccia il male”
consiste in un bowling dove ai birilli sono state attaccate le facce del diavolo. ogni bambino a turno si impegna a buttar giù tutti i birilli e scacciare il male. (serve: 6 birilli a cui applicare la stampa di un diavolo, una palla)

[Gesù guarisce]

versetti da leggere: Mc 1, 29-34

concetto da spiegare: gesù guarisce molti malati, ma guarisce anche altri tipi di male: con l’ascolto e l’accoglienza guarisce anche i mali spirituali. nel nostro piccolo dovremmo esercitarci sempre ad ascoltare e accogliere gli altri (amici e non solo) perchè questo è ubbidire al comandamento “ama il prossimo tuo”
gioco: “non spezzarmi il cuore”
i ragazzi seduti in cerchio fanno girare un cuore prendendolo solo con le mollette. bisogna “far girare” l’amore (fare e promuovere il bene) e “non rompere” il cuore degli altri (fare attenzione ai sentimenti dei nostri fratelli). (serve: cuori ritagliati da fazzoletti rossi e tante mollette quanti sono i ragazzi)
NB se il gioco risultasse troppo breve, si può fare anche una mano al telefono senza fili sottolineando l’importanza dell’ascolto.
[Gesù prega]

versetti da leggere: Mc 1, 35-39

concetto da spiegare: i vangeli ci mostrano che gesù parlava con dio sempre
gioco: “corri a pregare”
i ragazzi hanno a disposizione su un tavolo tante parole scritte in grande ciascuna su un foglio. davanti a loro c’è un cartellone su cui è trascritto una preghiera (ad es il padre nostro) a cui però mancano delle parole. a turno ogni ragazzo deve prendere dal tavolo la parola che serve per completare la preghiera e correre attraverso un percorso a ostacoli/gimcana ad attaccarla al cartellone (serve: cartellone con preghiera con parole mancanti, le parole mancanti scritte su fogli, coni o sedie o altri ostacoli per creare il percorso).
