
Per me 
Come posso usarli nella vita di ogni giorno? Quali doni penso di avere già? 

       
      Hai trovato una lampada con un genio che offre doni:  quale di queste qualità 
sceglieresti da donare a te stesso e un tuo/a carissimo/a  amico/a?  
Scrivi, naturalmente,  la motivazione delle scelte che fai (non troppo brevemente, mi rac-

comando!) 

Anno della Cresima 

Ti apre la mente 

Ti sostiene nel tuo progetto 

Ti aiuta a pensare come Gesù 

Dà sapore alla tua vita 

Non ti fa fermare alle superficie delle cose 

Ti aiuta a riflettere 

Ti svela la verità oltre alle apparenze 

Ti insegna a guardare dentro di te 

Ti aiuta a scegliere la strada giusta 

E’ un alleato per realizzare il tuo progetto di 
vita 

Ti mette in ascolto della voce di Dio 

Dà il coraggio 

Aiuta nelle prove 

Dà sostegno alla fede 

E’ energia 

Costruisce un mondo nuovo 
Ti mette al servizio dell’umanità 
Ti aiuta a comprendere Dio 
Ti impegna a riflettere sulle cose 

Unisce il tuo cuore a quello degli altri 
E’ amicizia sincera con Gesù 
Ti insegna ad amare in modo gratuito 

Ti svela la grandezza della Creazione 
Ti insegna a fidarti di Dio 
Ti fa crescere nella gioia 
Ti fa comprendere il valore dell’umiltà 

Ai ragazzi per la discussione 



Per i miei  amici 
Per fare felici i miei amici sceglierei per loro questi  doni perché ... 

       
      Hai trovato una lampada con un genio che offre doni:  quale di queste qualità 
sceglieresti da donare a te stesso e un tuo/a carissimo/a  amico/a?  
Scrivi, naturalmente,  la motivazione delle scelte che fai (non troppo brevemente, mi rac-

comando!) 

Anno della Cresima 

Ti apre la mente 
Ti sostiene nel tuo progetto 
Ti aiuta a pensare come Gesù 
Dà sapore alla tua vita 

Non ti fa fermare alle superficie delle cose 
Ti aiuta a riflettere 
Ti svela la verità oltre alle apparenze 
Ti insegna a guardare dentro di te 

Ti aiuta a scegliere la strada giusta 
E’ un alleato per realizzare il tuo progetto di vita 
Ti mette in ascolto della voce di Dio 

Dà il coraggio 
Aiuta nelle prove 
Dà sostegno alla fede 
E’ energia 

Costruisce un mondo nuovo 
Ti mette al servizio dell’umanità 
Ti aiuta a comprendere Dio 
Ti impegna a riflettere sulle cose 

Unisce il tuo cuore a quello degli altri 
E’ amicizia sincera con Gesù 
Ti insegna ad amare in modo gratuito 

Ti svela la grandezza della Creazione 
Ti insegna a fidarti di Dio 
Ti fa crescere nella gioia 
Ti fa comprendere il valore dell’umiltà 

Ai ragazzi per la discussione 



Anno della Cresima 

Ti apre la mente 

Ti sostiene nel tuo progetto 

Ti aiuta a pensare come Gesù 

Dà sapore alla tua vita 

Non ti fa fermare alle superficie delle cose 

Ti aiuta a riflettere 

Ti svela la verità oltre alle apparenze 

Ti insegna a guardare dentro di te 

Ti aiuta a scegliere la strada giusta 

E’ un alleato per realizzare il tuo progetto 
di vita 

Ti mette in ascolto della voce di Dio 

Dà il coraggio 

Aiuta nelle prove 

Dà sostegno alla fede 

E’ energia 

Costruisce un mondo nuovo 

Ti mette al servizio dell’umanità 

Ti aiuta a comprendere Dio 

Ti impegna a riflettere sulle cose 

Unisce il tuo cuore a quello degli altri 

E’ amicizia sincera con Gesù 

Ti insegna ad amare in modo gratuito 

Ti svela la grandezza della Creazione 
Ti insegna a fidarti di Dio 
Ti fa crescere nella gioia 
Ti fa comprendere il valore dell’umiltà 

Da appendere nella discussione 



Anno della Cresima 



Come un Re 

 
I doni dello Spirito presentati ai ragazzi come se dovessero 

chiedere dei doni per ben governare una nazione. 

Governarla con giustizia, nella pace, perché possa migliorare 

la vita dei suoi sudditi … per vivere  tutti felici e contenti. 

 

                   Scienza e intelletto     

I Re 3,6-12     capacità di guidare  

Salomone / Davide    un popolo con rettitudine 
 

            Consiglio e fortezza 
I Re 3,16-27     applicazione regole  

Salmo 72      per vivere in pace 

       ( consiglio) e in guerra 

       ( fortezza) 

 

        Sapienza, Pietà/Timor di Dio 

2 Re 23-25 Re Giosia   Doni di religiosità 



I doni dello Spirito Santo 
 

    Mediteremo i doni dello Spirito, partendo dal cap. 11 del libro di Isaia (Is 11, 1-9). 
Tutti questi passi rendono evidente che la figura di cui si parla è un re che ha tutte le caratteristiche di 
un buon re, un re ideale: ”Su di lui si poserà lo Spirito del Signore”. L’opera di Dio, è esplicitata con tre 
coppie di sostantivi: sapienza(scienza)- intelletto, consiglio-fortezza, conoscenza(sapienza)- timore del Si-
gnore. 
La prima coppia scienza e intelletto è la capacità di guidare un popolo con rettitudine di giudizio; viene in 
mente il re Salomone e la bellissima preghiera da lui rivolta al signore, per ottenere la capacità di gover-
no( 1 Re 3, 6- 12). 
La seconda coppia, consiglio e fortezza, indica i doni che permettono di applicare le regole giuste del vive-
re in pace (consiglio) e in guerra (fortezza), doni di governo pratico.  
Per il dono del consiglio è bene riferirsi all’esempio di Salomone in 1 Re 3,16-27. 
La fortezza invece, sostiene nelle prove, rende pronti a lottare, pur nell’apparente debolezza contro i nemi-
ci, come Davide contro Golia. 
Ampi riferimenti a questi doni(consiglio e fortezza), li troviamo nel salmo 72. 
La terza coppia sapienza-timore del Signore sono i doni di religiosità: questo re Messia non è soltanto in-
telligente, capace di governare, ma è pure un re profondamente religioso. Se prima le figure di riferimen-
to erano Salomone e Davide, qui è il re Giosia, il re di cui (in 2 Re 23-25) si sottolinea il senso religio-
so. 


