Il perdono dei peccati

Il peccato originale

Viene cancellato col Battesimo: esso ci unisce a Cristo, nuovo Adamo; esso è morte e risurrezione; esso è nascita e nuova vita.

Il peccato mortale

Viene perdonato con il sacramento detto

· Penitenza = conversione

· Confessione = riconoscimento che Dio è santo, è amore; io sono peccatore, egoista

· Riconciliazione = si fa pace con Dio e i fratelli

I peccati veniali

Vengono perdonati con la Confessione o in altri 7 modi

5 condizioni necessarie per avere il perdono dei peccati gravi:

1. Esame di coscienza, cioè riconoscere i propri peccati

2. Dolore dei peccati, cioè esserne veramente pentiti

3. Proposito di non commetterli più

4. Accusa sincera o confessione al sacerdote

5. Soddisfazione o penitenza, cioè preghiera per ringraziare il Signore del perdono e per chiedere aiuto per essergli fedeli; opera buona o sacrificio per il male fatto.

Come si riceve il perdono dei peccati veniali

I peccati veniali possono essere perdonati con la Confessione, ma anche in altri 7 modi:

1. Chiedendone perdono all’inizio della Messa (atto penitenziale)

2. Con l’esame di coscienza e l’Atto di dolore (soprattutto a sera)

3. Segnandoci con l’acqua benedetta (che ci ricorda il Battesimo)

4. Con la preghiera

5. Con la lettura della parola di Dio

6. Perdonando le offese

7. Con un’opera di carità o un sacrificio (digiuno, pellegrinaggio, elemosina)

Però bisogna essere sempre pentiti del peccato e impegnarsi a non farlo più.

Per una buona confessione…

1. ESAME DI COSCIENZA distinguiamo tra il bene e il male delle nostre azioni, dei nostri pensieri, dei nostri desideri.

2. DOLORE DEI PECCATI davanti alla bontà di Dio proviamo dolore per il male commesso.

3. PROPONIMENTO vogliamo ritornare al Signore e a vivere secondo i suoi comandamenti di amore.

4. CONFESSIONE al Sacerdote, come a Gesù, confessiamo i nostri peccati.

5. IMPEGNO PER LA VITA dal sacerdote accettiamo un impegno da compiere con fedeltà.

